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              *** JORNAL DA TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR***

                                ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR

                                         Rua das Juçaras, s/nº Fundos – Biguaçu - SC– CEP: 88160-000 – CELULAR: 91559749
   ANO XVIII – Nº 08 - AGOSTO/2021 -  Distribuição Gratuita 

  Home Page: http://www.maroladomar.com.br  -  E-mail: maroladomar@maroladomar.com.br 
                   http://maroladomar.blogspot.com/                    instagram.com/terreiromaroladomar/ 
ABTUCMM – 32 ANOS DE FÉ, AMOR  E  CARIDADE !
Refletir é um dos atos diários do nosso Viver, Viver Umbandista, não é só Ser, mas Estar Umbandista!

SARAVÁ POMBA GIRA!
SARAVÁ SRª MARIA PADILHA!
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	LEMBRETES:
Se você tem uma história, não importa sobre que assunto, e quer vê-la publicada aqui, é só no enviar por e-mail que, depois de analisado pela divisão de cultura e acharem correta, com certeza será publicada. 

Faça isso: marolaroladomar@maroladomar.com.br
 envie uma ilustração sobre o assunto que também será publicado. 

*************************************

( Atendimentos: Sextas – durante a gira.

 (Segunda-Feira: Tratamento com o Povo do Oriente. 
(Sexta-feira e sábado     gira
( Segunda e quinta feira: Apometria

*************************************

Se você aceitar suas possibilidades no presente, vai melhorar no futuro, mas se negar suas limitações, jamais se verá livre delas. Enfrente seu caminho com coragem, não tenha medo da crítica dos outros. E, sobretudo, não se deixe paralisar por sua própria crítica. Deus estará sempre com você nas noites insones, e enxugará com seu amor as lágrimas ocultas.

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>
Muitas vezes esquecemos de valorizar as conquistas e comemorar as nossas vitórias. Apegando-se aos sofrimentos das perdas que foram necessárias, para se chegar a vitória. Precisamos muito aprender a esquecer tudo o que não deu certo ontem, e não desistir de ser feliz. Nunca deixe roubarem tua paz, pois maior que tudo é a Luz que há dentro de você, e que ilumina todos os seus caminhos e escolhas sempre. 

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>
Sempre que uma coisa não acontecer de acordo com a nossa vontade e previsões, ter paciência é o segredo. E acreditar que tudo acontecerá de uma forma melhor e que trará uma felicidade real. Aconteça o que acontecer, não perca a sua paz interior, acredite sempre que o melhor estar por vir, seja forte, se calce na fé e continue seguindo em frente. 

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

	CALENDÁRIO DE ATIVIDADES PERMANENTES DA   A.B.T.U.C.M.M   GIRAS DE:

OGUM E POVO D`ÀGUA - Descarrego

POMBA GIRA - Atendimento

XANGÔ -  Passes - Logo após, gira de   CRIANÇA 

PRETO VELHO -  Passes, Benzeduras e atendimento

POVO DO ORIENTE -  Energização

CIGANOS - atendimento

CABOCLOS - Descarrego - Passes  e Atendimento

EXÚ -  atendimento

GIRA MISTA - Atendimento

ESTUDO DO EVANGELHO/ UMBANDA

Doutrinação e Atendimento a sofredores desencarnados e Passes nos médiuns e assistência.

O ATENDIMENTO NESTA CASA É TOTALMENTE GRATUITO.  AUXILIE NOSSA ASSOCIAÇÃO, TORNANDO-SE SÓCIO.

GIRAS  DE AGOSTO/2021:
02/08 – OGUM E POVO DÁGUA
09/08 – POMBA GIRA
16/08 – XANGÔ E ERÊ
23/08 – PRETO VELHO
30/08 – POVO DO ORIENTE
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                                      DESABAFO DE UM "MACUMBEIRO "

1. Eu sei que macumba é o nome de uma árvore da qual se faz um instrumento de percussão com o mesmo nome, e que por consequência, macumbeiro seria quem toca o instrumento “macumba”. Também sei que este é um termo amplamente usado pejorativamente para designar trabalhos decorrentes de religiões afro-brasileiras, ou os denominados “despachos”. Mas uso aqui o termo “macumbeiro” de propósito, pra quebrarmos de vez esse preconceito tolo. Vou pra macumba e isso não tem nada de mal. Não prejudico as pessoas, não amarro ninguém, sou a favor do amor e da felicidade. Talvez você, que use esse termo com a intenção de difamar alguém, seja o tipo de pessoa que fere, machuca e maltrata os outros. Eu não sou.

2. Eu acredito num Deus único. Às vezes o chamo de Olorum, às vezes de Zambi, ou ainda de Pai Maior, de Criador Onipotente, de Nosso Pai. Às vezes o chamo simplesmente de Deus. Se você acha que o Deus da sua religião é diferente do da minha, quem acredita que existe mais de um Deus é você e não eu.

3. Eu não idolatro imagens. As imagens do terreiro são pontos de força dos guias e orixás, mas eles não estão presos numa imagem, eles são vivos.

4. Considero os Orixás como qualidades divinas, irradiações do Pai todo poderoso, que minha religião usa respeitosamente e didaticamente para que entendamos como essas manifestações atuam em nossas vidas. Não é fácil entender isso. Vá estudar a respeito, e quem sabe um dia possamos conversar de igual pra igual.

5. Se você acredita que alguém está passando por algum problema na vida (seja financeiro, de relacionamento ou de saúde) pelo simples fato de ser umbandista, então provavelmente você é uma pessoa milionária, que nunca sofreu nenhuma desilusão e nunca ficou (nem ficará) doente. Se não é o seu caso, nada justifica um pensamento tão absurdo como este. Reveja seus conceitos.

6. A minha religião não cultua o demônio e só faz o bem. Se você conheceu alguém que se denominava umbandista e era do mal, saiba que isso é do indivíduo e não da religião. Do mesmo modo, há padres promíscuos, pastores usurpadores, espíritas soberbos que não são capazes de doutrinar nem seus demônios internos, quanto mais os dos outros. Gente ruim há em todo o canto. Não culpemos a religião pelas maldades do ser humano.

7. Sei que isso é óbvio, mas quero deixar claro que a Umbanda é uma parte importante da minha vida, mas ninguém precisa ser umbandista pra ser meu amigo. O que precisa é me respeitar e respeitar a minha religião. O fato de não acreditar nas mesmas coisas que eu não interfere em nossa amizade, desde que haja um respeito mútuo. Se minhas publicações em redes sociais o agridem, faça a gentileza de me excluir. Se minha religião o incomoda a ponto de você não conseguir conter a sua língua, favor me excluir também da sua vida. Está aí um cordão energético que não faço a menor questão de manter.

8. Se você sentir que algumas dessas palavras foram direcionadas a você, espero de verdade que elas toquem fundo o seu coração e lhe façam refletir. 

9. Umbanda não é um balcão de negócios. Eu levo a sério a minha religião. Mas fique tranquilo: se um dia você precisar, pode procurar um Terreiro, pois não discriminamos ninguém. Com certeza você será bem atendido. Só prepare-se: as entidades falam o que você precisa ouvir, não necessariamente o que você quer escutar.

10. Independente da opinião de uns e outros, tento fazer a minha parte da melhor maneira possível. Às vezes erro, pois não sou perfeito. Mas estou firme em minha caminhada. A maioria dos críticos ácidos estão bem distantes da sua. Fica a dica.

Pra finalizar, agradeço por lerem este desabafo que representa todos os adeptos de religiões de matriz africana, independente da sua religião, desejo que Deus te ilumine sempre.
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MÁGOA, PERDÃO E PAZ DE ESPÍRITO

Saudações,

Os termos do título formam uma sequência que de certo quase todos que estão recebendo esta mensagem já vivenciaram. Tanto magoando como sendo magoado, tanto perdoando como sendo perdoado.
A mágoa é um sentimento que traz danos nefastos a quem sente, pois é um sentimento que perpetua uma situação. Seja qual for a ação feita pelo outro, a mágoa registra esta ação na alma e enquanto permanece, vai consumindo e por vezes, somatizando em disfunções principalmente digestivas.
Para diluir este registro que fica marcando, incomodando e sangrando nosso espírito, somente utilizando o perdão. E como tudo que diz respeito à busca da paz do espírito, perdoar não é um gesto fácil nem simples. Envolve compreensão e compaixão total. A própria palavra perdoar, do latim perdonare onde o prefixo per significa "através de" e donare que significa o "ato de doar", resumem em si estes dois gestos, a completa compreensão e a total compaixão. Ou seja, perdoar é doar-se através da compreensão e compaixão.
Li recentemente uma dissertação de um mestrando em filosofia que tratava do perdão e a ênfase era dada ao ato de julgar. Ou seja, quando refletimos: fulano merece ou não meu perdão? Colocamo-nos como juízes, no entanto, totalmente imparciais.
Se nos colocarmos fora da questão e enxergarmos tão somente o ato, buscando na sabedoria da empatia, conseguir observar os dois lados, e o mal que a mágoa causa, certamente um acordo entre sentimentos ocorrerá e o perdão será a melhor opção.
Difícil, pois somos humanos, mas não impossível, pois temos humanidade.
Desenvolvamos em nós a sabedoria do perdão e, principalmente, para ser aplicada a nós mesmos.
Afinal: errar é humano e perdoar.... também.
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Não podemos plasmar realização alguma sem atitude positiva de confiança. 

A fé não encontra definição no vocabulário vulgar. É força que nasce com a própria alma, certeza instintiva na Sabedoria de Deus que é a sabedoria da própria vida...

Todas as operações da existência se desenvolvem, de algum modo, sob a energia da fé...

Utilizando-nos conscientemente de semelhante energia, é-nos possível suprimir longas curvas em nosso caminho de evolução. 

O Bem Eterno é a mesma luz para todos, mas concentrando-lhe a força em nós, por intermédio de positiva segurança íntima, decerto com mais eficiência lhe retrataremos a glória. 

Busquemo-lo, pois, infatigavelmente, sem nos determos no mal...

Procuremos a Boa parte das criaturas, das coisas e dos sucessos que nos cruzem a lide cotidiana. Teremos, assim, o espelho de nossa mente voltado para o bem, incorporando-lhe os tesouros eternos, e a felicidade que nasce da fé, generosa e operante, libertar-nos-á dos grilhões de todo o mal, de vez que o bem, constante e puro, terá encontrado em nós seguro refletor.

Chico Xavier/Emmanuel - Pensamento e Vida.
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Para refletir
Médium não é superior a ninguém!!!!

Ué, você não é médium e está desempregado?

Ué, você não é médium e ficou doente? 

Ué, você não é médium e sua companheira (o) lhe traiu? 

Ué, você não é médium e está sem dinheiro? 

Ué, você não é médium e não sabia que iria acontece isso em sua vida? 

Aonde estão as entidades que você diz tanto que lhe protege e lhe ajuda? 

Cadê seu Exu? 

Cadê sua Pomba Gira? 

Cadê seu Caboclo?

Cadê seu Preto Velho? 

Cadê a sua Criança?

Cadê seu Orixá?

Cadê as suas entidades que não vêem isso?

Com o perdão da palavra, é falta de conhecimento achar que só porque somos médiuns temos que estar livres e imunes à tudo e à todos. 

Só porque eu sou médium eu não posso perder o emprego ou ficar doente? Não funciona desta forma. Mediunidade não é moeda de troca.

Se nós médiuns fôssemos superiores aos demais, qual a finalidade, então, da reencarnação e da evolução espiritual?

Nós médiuns temos que ter noção do que é mediunidade, e deixar bem claro para pessoas que tem pouco conhecimento.

Pelo contrário, nossa responsabilidade é dobrada, pois nós mesmos antes de reencarnarmos pedimos para vir nesta condição de médium, para evoluir.

Nós médiuns, sejamos mais coerente e sábios para não transferirmos nossos problemas e responsabilidades. 

Já ia me esquecendo, quando fui questionado aonde estão minhas entidades, com um lindo sorriso no rosto respondi minhas entidades estão comigo o tempo todo :

Meu Exu está me dando a firmeza.

Minha Pomba Gira está me dando equilíbrio.

Meu Caboclo está me dando forças. 

Meu Preto Velho está me dando sabedoria. 

Meus Orixás estão me dando fé para que eu não deixe de acreditar que com os joelhos no chão eu sou mais forte, que com o joelho no chão realizando uma oração e fazendo minha parte eu consigo vencer na vida.

Que com os joelhos no chão na Umbanda ou no candomblé aprendo que mediunidade não é superioridade. 

Que mediunidade é trabalho, é responsabilidade, não moeda de troca!!

Texto: JEH Olive
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Quando a dor vem da alma

Quando ainda era acadêmica ouvi de um professor algo que nunca esqueci "quando tudo dói a dor não é física"... 

Talvez eu não tenha dimensionado naquele instante a grandeza desse diálogo. Hoje geriatra, vivenciando diariamente a rotina dos meus pacientes, vejo o quanto esse olhar me abriu para compreender cada um que chega com dores por todo corpo; muitas vezes não sabendo nem por onde começar ou sequer explicar como acontece. Ouço com atenção às queixas de dores de cabeça, no estômago, musculares, ósseas, palpitações, náuseas, coceiras...

Depois faço apenas uma pergunta " o que está realmente acontecendo com você? " Após um minuto de hesitação e até espanto, a maioria cai num choro convulso e doloroso. Deixo o choro libertador acontecer e então no lugar das queixas álgicas ouço término de relações, perdas de pessoas queridas, problemas financeiros, medos, angústias e ansiedades... Novamente lembro - me da frase " quando tudo dói a dor não é fisica"... Não é! A dor é na alma... 

Tudo que nos faz mal e guardamos, por um mecanismo de defesa, vai sair de alguma forma... muitas vezes em forma de doença! É nosso corpo físico gritando pelo resgate da nossa alma... É nosso corpo nos confrontando com nosso eu... É nosso corpo nos mostrando o que não vai bem... É nosso corpo dizendo " olhe pra você "

As vezes é difícil compreender e até acreditar nisso. Normal! Estamos tão mentais, tão obcecados pela objetividade que só mesmo adoecendo, doendo, machucando é que paramos para valorizar nossas sensações e nos perceber. ..

Ninguém gosta de sentir dor, ninguém quer adoecer, todo mundo teme se machucar... 

Alertas! 

Quantos alertas nosso corpo precisa nos enviar para olharmos pra ele, de verdade!

Sejamos mais atentos, gentis e cuidadosos com nosso corpo... 

Sejamos mais atentos, generosos e amorosos com nossa alma...

Toda dor é real...

Toda dor é tratável. ..

Todo corpo deve ser templo...

Toda alma deve ser leve... 

Roberta França 

Medicina Geriatrica
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PARA QUEM PENSA QUE É FÁCIL  “SER PAI OU MÃE DE SANTO”
- SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Viver Mil Vezes Em Apenas Uma Vida, É Lutar Por Causas Perdidas, É Desconhecer A Palavra Recompensa Apesar Dos Seus Atos. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Caminhar Na Dúvida Cheia De Certezas, É Correr Atrás Das Nuvens Num Dia De Sol E Alcançar O Sol Num Dia De Chuva. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Chorar De Alegria E Muitas Vezes Sorrir Com Tristeza, É Cancelar Sonhos Em Prol De Terceiros, É Acreditar Quando Ninguém Mais Acredita, É Esperar Quando Ninguém Mais Espera. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Identificar Um Sorriso Triste Em Uma Lágrima Falsa, É Ser Enganado E Sempre Dar Mais Uma Chance, É Cair No Fundo Do Poço E Emergir Sem Ajuda. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Se Perder Em Palavras E Depois Perceber Que Se Encontrou Nelas. É Distribuir Emoções Que Nem Sempre São Captadas. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Comprar, Emprestar, Alugar, Vender Sentimentos, Mas Jamais Dever. É Construir Castelos Na Areia, Vê-Los Desmoronados Pelas Águas E Ainda Assim Amá-La 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Saber Dar O Perdão, É Tentar Recuperar O Irrecuperável, É Entender O Que Ninguém Mais Conseguiu Desvendar. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Estender A Mão A Quem Ainda Não Pediu, É Doar O Que Ainda Não Foi Solicitado. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Ter A Arrogância De Viver Apesar Dos Dissabores, Das Desilusões, Das Traições E Das Decepções. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Ser Pai Dos Filhos Dos Outros E Muitas Vezes Não Ser Dos Seus, E Amar Igualmente E Nem Sempre Ser Amado. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Ter Confiança No Amanhã E Aceitação Pelo Ontem, É Desbravar Caminhos Difíceis Em Instantes Inoportunos E Fincar A Bandeira Da Conquista Em Meio A Derrota. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Entender As Fases Da Lua Por Ter Suas Próprias Fases. É Ser “Nova” Quando O Coração Está A Espera De Filhos De Santo. Ser “Crescente” Quando Estes Filhos Batem A Sua Porta. Ser “Cheia” Quando Já Não Cabem Tantos Filhos No YLÊ. E “Minguante” Quando Muitos Desses Filhos Vão Embora Cortando Seu Coração Ao Meio Com Injurias E Falsas Palavras. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Hospedar Dentro De Si O Sentimento De Perdão, É Voltar No Tempo Todos Os Dias E Viver Por Poucos Instantes, Coisas Que Nunca Ficaram Esquecidas. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Cicatrizar Feridas De Outros E Inúmeras Vezes E Deixar As Suas Próprias Feridas Sangrando E Doendo. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Chorar Caladas As Dores De Todo Mundo E Em Apenas Um Segundo Já Estar Sorrindo. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Subir degraus e se os tiver que descer não precisar de Ajuda, É Tropeçar, Cair E Voltar A Andar Sozinho. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Saber Ser Super-Homem, Quando O Sol Nasce E Virar Cinderela Quando A Noite Chega. 

SER PAI OU MÃE DE SANTO – É Acima De Tudo Um Estado De Espírito, É Ter Dentro De Si Um Grande Tesouro Escondido Chamado FÉ... E Ainda Assim Dividi-Lo Com O Mundo, Mesmo Que O Mundo Não Mereça E Sem Esperar Nada Em Troca! 
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Incorporação

Incorporação é o ato de uma entidade acoplar-se ao médium, algo que não é ensinado é desenvolvido!

Não existe ensinar feições, gestos e sons a médiuns, pois as feições, gestos e sons quem faz é a entidade quando se acopla ao médium.

Ensinar essas coisas a médiuns é ensinar a teatralizar e teatralizar nada mais é que a pessoa fazer teatro interpretando um personagem ou seja fingir.

Entidades quando chegam, chegam, não é preciso ensinar médiuns a como colocar mãos, a que postura ter, que nome dizer, que sons fazer e muito menos que ponto riscar para confirmarem quem são.

O ensinamento se baseia só na diferenciação das sensações e dos pontos riscados só são ensinados os significados dos elementos, não é porque existe tal ponto riscado de tal entidade que todos que se nomearem como tal irão riscar esse mesmo ponto, pode haver dez marias mas todas riscarão pontos diferentes tendo elementos parecidos, mas igual a Internet ou livros pra mim só fazem "entidades" que não estão bem postas influenciadas pela cabeça
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ANÚNCIOS
A ABTUCMM deseja levar aos médiuns e freqüentadores informações útil para a Comunidade Umbandista e simpatizante, desta forma, estaremos distribuindo mensalmente este informativo. Você pode contribuir enviando arquivos, informações, anúncios, etc. e doando papel chamex.
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  IMPACT DESIGN

O que há de melhor em matéria de soluções para a sua empresa através de divulgação de marca, evento, serviço ou produtos através da internet. 

Criação de sites e hospedagens. Fone(48)84047603 -   E-mail:contato@impactdesign.com.br
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    VISITE O SITE DA “ABTUCMM”                                   Acesse: http://www.maroladomar.com.br____
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        Não fume em nossas dependências.
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Eldeni F. Camargo -  WHAATS APP 991559749
 Colabore com a ABAIAS (  Associação Beneficente ao Amparo  a Infância e Assistência social.





MARIA ALICE TARÔ


Marque sua hora pelo  WHAATS APP (48)  996891905











_______________________________________________________________________2- "Todos os atendimentos espirituais desta casa são gratuitos. O médium deve viver para a Umbanda , para os Guias e Orixás, não da Umbanda e dos Guias e  Orixás. A prática caritativa da mediunidade em essência é viver servindo e não viver para ser servido”. 


