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              *** JORNAL DA TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR***

                                ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR

                                         Rua das Juçaras, s/nº Fundos – Biguaçu - SC– CEP: 88160-000 – CELULAR: 988036887
   ANO XVIV  – Nº 01 - JANEIRO/2022 -  Distribuição Gratuita 

  Home Page: http://www.maroladomar.com.br  -  E-mail: maroladomar@maroladomar.com.br 
                      http://maroladomar.blogspot.com/             maroladomar@yahoogrupos.com.br
ABTUCMM – 34 ANOS DE FÉ, AMOR  E  CARIDADE !
Refletir é um dos atos diários do nosso Viver, Viver Umbandista, não é só Ser, mas Estar Umbandista!

SARAVÁ CABOCLOS!
SARAVÁ CABOCLO LÍRIO BRANCO!
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	LEMBRETES:
Se você tem uma história, não importa sobre que assunto, e quer vê-la publicada aqui, é só no enviar por e-mail que, depois de analisado pela divisão de cultura e acharem correta, com certeza será publicada. 

Faça isso: marolaroladomar@maroladomar.com.br
 envie uma ilustração sobre o assunto que também será publicado. 
***********************************
( Atendimentos: Sextas – durante a gira.

 (Segunda-Feira: Tratamento com o Povo do Oriente. 
(Sexta-feira e sábado     gira
( Segunda feira: Apometria
SE VOCE DESEJA ATENDIMENTO NA APOMERIA MANDE UM WHATSAPP PARA 88036887 COM SEU NOME E TELEFONE
*************************************

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

"Aprenda a respeitar o descanso que sua mente precisa para funcionar bem. Quem insiste em sobrecarregar a própria mente não é uma pessoa produtiva. Muito pelo contrário. Essa sobrecarga cobra uma taxa considerável sobre a saúde mental. Ela afeta seu foco, disposição e equilíbrio emocional. A mente desequilibrada nunca atingirá seu potencial máximo de produtividade. O descanso não deve ser encarado como luxo, pois é ele que prepara a mente para funcionar em sua plena potência."  Pedro Calabrez

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

Foca naquilo que Deus tem prá você e tire urgentemente os teus olhos daquilo que fere a sua alma e desestabiliza o seu coração. Deixe o passado em seu devido lugar, respire recomeços, abrace as mudanças que você tanto pediu e não se atrase mais. Avance!

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

Quando está suficientemente escuro, você consegue ver as estrelas.

Charles Beard
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>


	CALENDÁRIO DE ATIVIDADES PERMANENTES DA   A.B.T.U.C.M.M   GIRAS DE:

OGUM E POVO D`ÀGUA - Descarrego

POMBA GIRA - Atendimento

XANGÔ -  Passes - Logo após, gira de   CRIANÇA 

PRETO VELHO -  Passes, Benzeduras e atendimento

POVO DO ORIENTE -  Energização

CIGANOS - atendimento

CABOCLOS - Descarrego - Passes  e Atendimento

EXÚ -  atendimento

GIRA MISTA - Atendimento

ESTUDO DO EVANGELHO/ UMBANDA

Doutrinação e Atendimento a sofredores desencarnados e Passes nos médiuns e assistência.

O ATENDIMENTO NESTA CASA É TOTALMENTE GRATUITO.  AUXILIE NOSSA ASSOCIAÇÃO, TORNANDO-SE SÓCIO.

GIRAS  DE JANEIRO/2022:
14/01 – CIGANOS
21/01 – HOMENAGEM AO CABOCLO LÍRIO BRANCO
28/01 – EXÚ
29/01 – 
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Você sabia??

Porque devemos guardar o rosário(terço) debaixo do travesseiro, ainda que seja dos pequenos?

Desde que tomei esse costume, os problemas se solucionaram mais facilmente, e é um bom método para os que têm insônia, verão que amanhecem com o rosário nas mãos e tiveram um bom descanso!

As ações tem mais força quando se sabe sua origem.

Uma formosa história...

Eu sempre me perguntava: a quem se ocorreu repetir as Ave Marias tantas vezes? Que sentido tem? Etc.

Agora se compreende que a cada vez que o rezem, cada Ave Maria é uma preciosa rosa para a Virgem. Estou seguro de que todos conhecemos esta bela oração que é o Santo Rosário.

Uma lenda conta que um Irmão Leigo (que não era sacerdote) da Ordem dos Dominicanos, não sabia ler nem escrever, por isso não podia ler os Salmos, como era o costume nos conventos da época. Então, quando terminava seus trabalhos pela noite (ele era o porteiro, o varredor, o hortelão, etc.) ia à capela do convento, ficava frente à imagem da Virgem Maria, e recitava 150 Ave Marias (o número dos salmos), logo se retirava a sua cela para dormir. Pela manhã, de madrugada, se levantava antes de todos os seus irmãos e se dirigia à capela para repetir seu costume de saldar à Virgem.

O Irmão Superior notava que todos os dias, quando chegava à capela para celebrar as orações da manhã com todos os monges, havia um delicioso odor de rosas recém cortadas e lhe deu curiosidade, pelo que perguntou a todos quem se encarregava de adornar o altar da Virgem tão belamente, ao que a resposta foi que ninguém o fazia, e não se notavam flores faltando nos roseirais do jardim.

O Irmão leigo adoeceu com gravidade; os demais monges notaram que o altar da Virgem não tinha as rosas de costume, e deduziam que era o Irmão quem punha as rosas.

Mas como? Ninguém lhe havia visto jamais sair do convento, nem tão pouco sabiam que comprara as belas rosas. Uma manhã estranharam que ele se havia levantado, porém não o encontravam em nenhuma parte. Ao fim, se reuniram na capela, e cada monge que entrava se assombrava, pois o irmão leigo estava ajoelhado frente à imagem da Virgem, recitando extasiado suas ave Marias, e a cada uma que dirigia à Senhora, uma rosa aparecia nas floreiras. Assim ao terminar suas 150 saudações, caiu morto aos pés da Virgem.

Com o correr dos anos, Santo Domingo de Gusmão, (se diz que por revelação da Santíssima Virgem) dividiu as 150 ave Marias em três grupos de 50, e os associou à meditação da Bíblia: os Mistérios Gozosos, os Mistérios Dolorosos e os Mistérios Gloriosos, aos quais o Santo Papa João Paulo II adicionou os Mistérios Luminosos.

PEGUEM SEU ROSÁRIO TODOS OS DIAS - Quando portas teu Rosário, é uma dor de cabeça para Satanás

- Quando usas teu Rosário, Satanás colapsa

- Quando ele te vê rezando o Rosário, se desvanece.

- Vamos rezar o Rosário cada vez, de maneira a mantê-lo desvanecido.

- Tu sabias que quando pensares em reenviar esta mensagem, Satanás vai tentar desanimar-te?

Reenviando esta mensagem, colaboras para acelerar o triunfo da Virgem Maria!

Envia a teus amigos e companheiros de oração e comprova logo como trabalha o Espírito Santo.

A Paz do Senhor Jesus e a Ternura de Maria estejam sempre CONTIGO!  

Desconheço a autoria
[image: image3.png]



Trechos do livro

            "O Arroz de Palma", 

          de Francisco Azevedo. 

"Família é prato difícil de preparar. 

São muitos ingredientes. 

Reunir todos é um problema...

Não é para qualquer um. 

Os truques, os segredos, o imprevisível. 

Às vezes, dá até vontade de desistir...

Família é prato que emociona. 

E a gente chora mesmo. 

De alegria, de raiva ou de tristeza. 

O pior é que ainda tem gente que acredita na receita da família perfeita. 

Bobagem!

Tudo ilusão!

Família é afinidade, é à Moda da Casa. 

E cada casa gosta de preparar a família a seu jeito.

Há famílias doces. 

Outras, meio amargas.

Outras apimentadíssimas.

Há também as que não têm gosto de nada, seria assim um tipo de Família Dieta, que você suporta só para manter a linha. 

Seja como for, família é prato que deve ser servido sempre quente, quentíssimo. 

Uma família fria é insuportável, impossível de se engolir.

Enfim, receita de família não se copia, se inventa. 

A gente vai aprendendo aos poucos, improvisando e transmitindo o que sabe no dia a dia. 

Muita coisa se perde na lembrança. 

Aproveite ao máximo.

Família é prato que, quando se acaba, nunca mais se repete!
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Casa Arrumada 

Arrume a casa todos os dias… Mas arrume de um jeito que lhe sobre tempo para viver nela…

Casa arrumada é assim: Um lugar organizado, limpo, com espaço livre pra circulação e uma boa entrada de luz.

Mas casa, pra mim, tem que ser casa e não centro cirúrgico, um cenário de novela. Tem gente que gasta muito tempo limpando, esterilizando, ajeitando os móveis, afofando as almofadas… Não, eu prefiro viver numa casa onde eu bato o olho e percebo logo: Aqui tem vida…

Casa com vida, pra mim, é aquela em que os livros saem das prateleiras e os enfeites brincam de trocar de lugar. Casa com vida tem fogão gasto pelo uso, pelo abuso das refeições fartas, que chamam todo mundo pra mesa da cozinha. Sofá sem mancha? Tapete sem fio puxado? Mesa sem marca de copo? Tá na cara que é casa sem festa. E se o piso não tem arranhão, é porque ali ninguém dança.

Casa com vida, pra mim, tem banheiro com vapor perfumado no meio da tarde. Tem gaveta de entulho, daquelas que a gente guarda barbante, passaporte e vela de aniversário, tudo junto…

Casa com vida é aquela em que a gente entra e se sente bem-vinda. A que está sempre pronta pros amigos, filhos… Netos, pros vizinhos… E nos quartos, se possível, tem lençóis revirados por gente que brinca ou namora a qualquer hora do dia.

Arrume a casa todos os dias… Mas arrume de um jeito que lhe sobre tempo para viver nela… 

E reconhecer nela o seu lugar.                               Carlos Drumond de Andrade
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SER OU ESTAR NA UMBANDA?

"SER Umbanda é muito diferente de ESTAR Umbanda.
Sentindo essa diferença é que se pode sair da condição de médium e passar para a condição de Instrumento de Deus. Tentarei aqui reproduzir em poucas palavras alguns dos inúmeros ensinamentos que já ouvi de Guias Espirituais para que possamos refletir e entender o que realmente é Ser Umbanda.

“O trabalho espiritual e de caridade foi gerado para que as pessoas pudessem ter a grande oportunidade de anular situações cármicas, ou pelo menos aliviá-las. Mas o que se vê é exatamente o contrário: médiuns aumentando seus carmas dentro dos próprios terreiros de Umbanda. Isso acontece devido ao abuso perante a espiritualidade, onde ‘médiuns’ aproveitam as incorporações para discutirem relações pessoais ou para dizerem aquilo que não têm coragem de fazer pessoalmente. Isso acontece devido à priorização de interesses pessoais pois observamos que muitos médiuns estão vestidos de branco realizando um “trabalho de caridade” mas esperando algo em troca, algo como um emprego melhor, um namorado ou quem sabe até a solução de seu casamento. Acontece também, talvez devido à falta de interesse do ‘médium’ pelo Plano Astral ou até descaso, de ouvirmos que “ é o Guia quem trabalha, não eu, por isso não tenho a obrigação nem a necessidade de saber nada”. Outra coisa que cansamos de ver é aquele médium que enche a boca para falar que “sexta-feira é dia de trabalho no Centro, é minha obrigação estar lá”. Quer dizer que entrar para o lado Sagrado da Espiritualidade é OBRIGAÇÃO? Definitivamente não! Isso é uma OPORTUNIDADE ÚNICA, é um momento mágico e Divino onde o Ser tem a permissão de fazer parte e conhecer. Não pode ser encarada como obrigação, mas feito com alegria, amor e satisfação. Observo que muitos médiuns estão perdendo essa oportunidade única para irem à academias, passeios, jantares … e depois reclamam da vida! É lamentável e triste ver que existem muitos médiuns aumentando seus carmas dentro dos Terreiros de Umbanda ao invés de eliminá-los. É lamentável.”

Sr. Exu Sete Catacumbas.

“ Quantos de vocês, médiuns, conseguem sentir o que é verdadeiramente um Orixá? Quantos de vocês conseguem realmente Ser umbandistas a ponto de deixarem de rezar o Pai Nosso para falar com os Orixás? Não que rezar o Pai Nosso seja errado, mas é cômodo e sistemático. A força dos umbandistas são os Orixás, que é o oculto, com energias próprias. SER UMBANDISTA é chegar a esse oculto através da mente e da fé, sem nada palpável ou provado, somente sentido.”

Boiadeiro Quebra no Laço.

“Ser umbandista é saber trocar o medo e as preocupações pela Fé.”

Preto-velho Vô Bento

“Um bom exemplo para entender a vida é imaginar-se dentro de um ônibus onde tudo à sua volta passa, somente o condutor (teu Mentor Espiritual) e o cobrador (a própria Lei) não desceram ou abandonaram os seus postos antes do tempo. As paisagens, as pessoas e as situações, tudo estará sempre em movimento. Às vezes esse ônibus estará cheio e você terá que praticar a tolerância e a paciência até o próximo ponto, e olhe, é melhor não reclamar ou esbravejar, pois se você criar muita confusão o ônibus terá que parar e demorará mais para chegar ao ponto final. Às vezes esse ônibus estará vazio e você só terá o motorista e o cobrador para conversar e aí tem que saber aproveitar e não somente reclamar, caso contrário o desânimo e a solidão vêm e você não vê a vida passar. Entender a vida é saber que a cada partida desse ônibus o ponto final fica mais perto, por isso anime-se a cada movimento e tenha esperança, você nunca sabe o que poderá encontrar lá adiante no próximo ponto.”

Baiano Seu Zé

Que Oxalá abençoe a todos os umbandistas para que consigam realmente abrir suas mentes e seus corações e, assim, sentirem o que é um Orixá, não através da incorporação simplesmente, mas através do Amor verdadeiro.

Muito Axé! E que cada um de nós possa, dia após dia, cada vez mais SER Umbanda!"
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Somos todos médiuns?

Escrito por Victor Rebelo

Acredito, pelas minhas pesquisas e experiências, que o intercâmbio mediúnico não ocorre com a frequência que imaginamos. Em geral, o que chamamos de mediunidade é somente a nossa sensibilidade parapsíquica, ou seja, a nossa percepção do mundo espiritual, dos espíritos e das relações energéticas que estabelecemos com as coisas, ambientes e pessoas.

Vou explicar melhor. Todos somos sensíveis às energias que nos rodeiam, assim como somos sensíveis aos pensamentos e emoções que muitos espíritos nos direcionam. Podemos, por exemplo, sentir a presença de um espírito desequilibrado e termos, como reação, uma sensação desagradável, inexplicável... uma dor de cabeça, um enjoo... ou sentirmos irritação, angústia. Esse processo, geralmente, é inconsciente. Claro que essas reações podem ser de origem puramente fisiológica ou anímica. Cada caso é um caso, não podemos generalizar...

Portanto, o simples fato de sermos influenciados ou percebermos, consciente ou inconscientemente, um espírito, não significa que sejamos médiuns. Todos temos a capacidade de perceber o mundo espiritual, em maior ou menor grau, mas nem todos temos as condições necessárias para sermos intermediários dos espíritos.

Clarividência, por exemplo, é a capacidade de perceber, através de imagens, o mundo espiritual ou os espíritos, assim como a nossa própria aura. Isso não quer dizer que estejamos sendo veículos de um espírito. É um processo anímico, pois é a pessoa que vê, não sendo necessária a participação de um ser desencarnado. A clarividência pode, inclusive, ser despertada com técnicas específicas, de forma equilibrada e controlada.

O mesmo vale para a inspiração. Posso ser inspirado por um espírito benfeitor, mas isso não quer dizer que eu seja médium, que eu tenha condições de servir como intermediário em uma comunicação mediúnica.

A confusão toda existe porque Kardec, no século XIX, classificou todo tipo de sensibilidade extrassensorial como sendo mediunidade. Afirmou que todos somos médiuns, uns em maior, outros em menor grau. Mas enfatizou como médiuns somente aqueles que possuíam a mediunidade de forma ostensiva.

Mediunidade não significa, necessariamente, que a pessoa que a possua seja um espírito evoluído. Existem pessoas que são bastante sensíveis aos espíritos mais evoluídos por viverem de forma mais consciente. São pessoas emocionalmente mais equilibradas. Isso é uma conquista do espírito, resultado do eterno processo de autoconhecimento.

Na verdade, não importa como classificamos a mediunidade, se de acordo com a metodologia kardequiana ou não. O importante é sermos médiuns da paz na Terra!
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O PONTO RISCADO

O ponto riscado é a identidade do Guia.

Ao se identificar ele o faz de três formas diferentes: canta o ponto de identificação, risca esse ponto com as pembas e indica quais cores da guia de segurança.

Nessas três formas de identificação ele diz de ONDE VEM, QUEM É, O QUE VEM FAZER e sua DESCENDENCIA ESPIRITUAL.

É comum o médium iniciante influenciar nessa identificação e se frustrar quando o ponto não  fica certo, porém, quando ele espera com paciência pela identificação da Entidade, as formas que o Guia usa para se identificar se harmonizam perfeitamente.

Para quem conhece, identifica o Guia, olhando a guia de segurança, o ponto riscado ou o ponto cantado, já que os três elementos falam a mesma coisa.
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Dicas para Manter sua Energia e não se desgastar

Dica 1 - Escute duas vezes mais do que fale. Por isso você tem dois ouvidos e uma boca, ficar calado entre os falantes te faz um aprendiz e te conduz a sabedoria. .

Dica 2 - Você só resolve o que você criou. Guarde sua energia para suas questões. Quem criou um problema, tem total capacidade de resolver, e só merece ajuda quem se meche para ajudar a si mesmo. Então não dê o seu poder para quem está parado sem fazer nada apenas reclamando e choramingando, esse é o carma e aprendizado do outro, não o seu! .

Dica 3 - O que você faz de esforço, deve ter de descanso. As 24 horas do dia são para você dividir entre dormir e estar em atividade, não vida 8 por 16. E sim 12 por 12. Mas eu entende que tem rotinas que podem não permitir você fazer isso. Mas faça sempre que puder!

Dica 4 - Tenha no mínimo 3 grandes objetivos para realizar por ano! Construir metas faz as células vibrarem alto! .

Dica 5 - Faça uma vez por dia algum exercício de meditação. Uma mente com poucos pensamentos te dá mais leveza de vida.

Dica 6 - Auto reconhecimento! Se dê os parabéns por tudo que você faz de bom. .

Dica 7 - Se bancar! Não tem haver com dinheiro, mas com postura! Ou seja, diante de cada situação da vida, pergunte a si mesmo(a): Como posso dar o meu melhor? E assuma posturas funcionais! Faça o melhor para ter o melhor!

Dica 8 - Se comande! Seu corpo e sua mente te obedecem, então experimente! Ponha ordem na sua cabeça e nos suas atitudes, determine coisas boas para fazer e se imponha para si mesmo para fazer o que precisa ser feito em sua felicidade! Pois só você pode construí-la! .

Dica 9 - Solitude! Treine o amor próprio. Meditar te aproxima do teu real centro, o qual é puro amor. Mas você pode dar mais uma forcinha nesse amor, cuidando de você, se elogiando, se dando atenção e carinho. Pegue um tempo para estar contigo! Saia com você, faça comida para você, se dê presentes, se aceite e se ame, declare a cada dia: Hoje eu vou me amar mais do que ontem! .

Dica 10 - Utilize o poder da gratidão! Espalhe lembretes ou plaquinhas em sua casa agradecendo por tudo que você tem!
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A Falsa Espiritualidade

* Se eu sou espiritual, eu não posso ficar nervoso.

* Não posso ser vulnerável.

* Não posso ficar triste.

* Tenho que ter fé e confiança.

* Tenho que ficar positivo.

A perfeição imposta, é a maior falácia que venderam aos espirituais ou aqueles que pretendem ser. Você não é mais espiritual por simular ser perfeito e nunca te incomodar por nada.

Se o seu momento exige:

* Você deve ir aos seus infernos.

* Você deve se por frente a frente aos seus demônios.

* Você deve deixá-los viver e ser.

* Você deve permitir a sua sombra, manifestar-se, sem que prejudique os outros nessa manifestação, mas sem que te prejudique por tentar negá-la.

* Você deve se encontrar com seus medos e atravessá-los.

* Encontrar-se com a tua dor e exteriorizar, e chorar, e gritar...

Aceite o seu lado vulnerável.

Seu cansaço.

Sua apatia.

Seu desânimo.

Suas frustrações e impotência.

Quer aumentar sua Luz?

Primeiro vá conhecer a sua sombra.

Até que você não faça as pazes, com tudo o que você é, você não vai se conhecer.

E depois você poderá escolher o que quer ser.
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AS TRÊS FASES DO MÉDIUM NO TERREIRO

TEXTO ENRIQUECEDOR

Eu já assisti esta história muitas e muitas vezes...

Alertei tantos, mas poucos escutaram...

Espero que com este texto, algumas pessoas...

Possam compreender o processo natural que ocorre... 

Infelizmente, observamos os novatos...

Desistirem do maravilhoso caminho que é a mediunidade...

E muitas vezes prematuramente! 

Nem mesmo aguardam o momento onde de fato... 

Possam entender o que é de fato carregar esse dom...

Na primeira fase:

Quando ele inicia na Umbanda, tudo para ele é maravilhoso... 

Acredita que o terreiro é perfeito!

Todos ali são pessoas maduras, evoluídas... 

E que se dão muito bem uns com os outros... 

Para ele, os médiuns são infalíveis... 

E o Pai/Mãe de Santo, nem se fala, inquestionáveis...

A religião se torna o assunto principal de suas conversas...

Onde vai ele dá um jeito do papo ir para este lado... 

Na sua ânsia de conhecimento!

Consome os diversos livros, vídeos, textos, lives... 

Se olhar os grupos de whats app, metade é de Umbanda... 

Isso sem contar os grupos do facebook, blogs, páginas...

Não vê a hora do dia da gira...

Já planeja tudo o quer perguntar para o guia... 

Questiona-se a cada passe: 

Será que é hoje que vou incorporar? 

Ou então: 

Será o guia vai rodar ou bradar? 

Porém, a sua maior expectativa!

É descobrir o nome deles e de seus Pais de cabeça...

Assim é a fase inicial do médium: 

Ansioso, faminto por conhecimento, ingénuo deslumbrado... 

E apesar disso, ainda não têm noção do quanto precisam aprender... 

E quão longa é a caminhada!

Como ensina Pai José: 

“Este mundo é grande, meu filho... 

Ainda tem muito caminhador para fazer”...

No entanto, na segunda fase:

O tempo passa e o médium novo no terreiro...

Começa a perceber que as coisas não são tão boas como pensava...

Nota os grupos de fofoca, as panelinhas... 

Os desentendimentos entre os irmãos...

As palavras das entidades já não lhe soa tão verdadeiras... 

Procura, a cada consulta, encontrar indícios de animismo... 

Cético, começa duvidar que o/a dirigentes não são intocáveis... 

Se pudesse, ele mudaria muito do que acontece ali dentro... 

Essa é a segunda fase!

Com ela, vem a dúvida, o desânimo, o desejo de desistir da Umbanda... 

Em tudo ele vê defeito e sabe o que cada um deveria fazer... 

Já não sabe se ali é o seu lugar, se escolheu o caminho correto... 

Indaga-se se este não é o motivo pelos problemas que enfrenta... 

Passa a frequentar outros lugares: 

Talvez encontre alguém que realmente possa satisfazer os seus anseios... 

É neste momento que médium precisa entender... 

Que nenhum terreiro é perfeito...

Nenhuma pessoa é à prova de falhas... 

Os templos são feitas de pessoas, com suas qualidades e defeitos... 

Assim são as pessoas!

Estamos aqui todos em evolução, em contínuo aprendizado...

Você pode até mudar de casa, ir para outra religião...

Mas também encontrará o que discorda, o que desagrada... 

Portanto, se não há alguma atitude que fuja aos princípios éticos e morais...

É melhor que você persista!

Desta maneira, alcançará o estágio seguinte...

O problema não é o lugar, é você!

A terceira fase é a aceitação

É quando o médium iniciante, que já não é mais tão novo...

Compreende que ele não está no terreiro...

Pelas pessoas ou por auto ajuda!

E sim para servir à espiritualidade que ali habita... 

Com resiliência e humildade!

Ele não se preocupa em agradar ou desagradar ninguém...

Não participa dos grupos de afinidade...

Não se interessa pela últimas fofocas... 

Sabe que seu foco está na relação entre ele e os Guias e Orixás...

Seu papel é praticar a caridade, e nada mais...

Simples assim!

Com este ideal em mente, ele se reveste com uma imensa força... 

Nada abala seu propósito, nenhuma intriga...

Ou melindre é capaz de desviá-lo de sua missão... 

Embora entenda que o terreiro não é perfeito... 

Assim como ele mesmo, tolera o que não pode mudar...

Seu guia é voz que toca seu coração... 

Não as palavras venenosas de alguns... 

Por esta razão, ele pode repousar tranquilamente...

Uma vez que cumpre os ensinamentos transmitidos pelo Alto...

Ele encontrasse em paz e serenidade!
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ANÚNCIOS
A ABTUCMM deseja levar aos médiuns e freqüentadores informações útil para a Comunidade Umbandista e simpatizante, desta forma, estaremos distribuindo mensalmente este informativo. Você pode contribuir enviando arquivos, informações, anúncios, etc. e doando papel chamex.
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  IMPACT DESIGN

O que há de melhor em matéria de soluções para a sua empresa através de divulgação de marca, evento, serviço ou produtos através da internet. 

Criação de sites e hospedagens. Fone(48)84047603 -  
 E-mail:contato@impactdesign.com.br
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    VISITE O SITE DA “ABTUCMM”    Acesse:  http://www.maroladomar.com.br____
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        Não fume em nossas dependências.
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Eldeni F. Camargo -  WHAATS APP  88036887
 Colabore com a ABAIAS (  Associação Beneficente ao Amparo  a Infância e Assistência social.





MARIA ALICE TARÔ


Marque sua hora pelo  WHAATS APP (48)  996891905











_______________________________________________________________________20- "Todos os atendimentos espirituais desta casa são gratuitos. O médium deve viver para a Umbanda , para os Guias e Orixás, não da Umbanda e dos Guias e  Orixás. A prática caritativa da mediunidade em essência é viver servindo e não viver para ser servido”. 


