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                                         Rua das Juçaras, s/nº Fundos – Biguaçu - SC– CEP: 88160-000 – CELULAR: 988036887
   ANO XXI – Nº 04 - ABRIL/2023 -  Distribuição Gratuita 

  Home Page: http://www.maroladomar.com.br  -  E-mail: maroladomar@maroladomar.com.br 

http://maroladomar.blogspot.com/                        instagram.com/terreiromaroladomar/ 
                   ABTUCMM – 32 ANOS DE FÉ, AMOR  E  CARIDADE !
Refletir é um dos atos diários do nosso Viver, Viver Umbandista, não é só Ser, mas Estar Umbandista!

SARAVÁ OGUM!
SARAVÁ OGUM SETE ESPADAS!
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	LEMBRETES:
Se você tem uma história, não importa sobre que assunto, e quer vê-la publicada aqui, é só no enviar por e-mail que, depois de analisado pela divisão de cultura e acharem correta, com certeza será publicada. 

Faça isso: caboclamarola@gmail.com
 envie uma ilustração sobre o assunto que também será publicado. 
***********************************
( Atendimentos: Sextas – durante a gira.

 (Segunda-Feira: Tratamento com o Povo do Oriente. 
(Sexta-feira e sábado     gira
( Segunda feira: Apometria
SE VOCE DESEJA ATENDIMENTO NA APOMERIA MANDE UM WHATSAPP PARA 88036887 COM SEU NOME E TELEFONE
*************************************

“O maior prazer de um homem sábio é se passar por tolo diante de um tolo que quer se passar por sábio”

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

“Ninguém é responsável pelas expectativas que você cria”

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

“Não falta tempo. Falta prioridade”.

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

“Entenda... dessa vida você só leva uma muda de roupa e nem é você que escolhe.”

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

“Se você não construir o seu sonho, alguém vai contratar você para ajudar a construir o dele.”

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

“ o vazio ocupa um espaço imenso”

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

“Evolua tanto que os outros precisarão conhecer você de novo.”

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

“Sou responsável pelo que digo, não pelo que você entende.”

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>


	CALENDÁRIO DE ATIVIDADES PERMANENTES DA   A.B.T.U.C.M.M   GIRAS DE:

OGUM E POVO D`ÀGUA - Descarrego

POMBA GIRA - Atendimento

XANGÔ -  Passes - Logo após, gira de   CRIANÇA 

PRETO VELHO -  Passes, Benzeduras e atendimento

POVO DO ORIENTE -  Energização

CIGANOS - atendimento

CABOCLOS - Descarrego - Passes  e Atendimento

EXÚ -  atendimento

GIRA MISTA - Atendimento

ESTUDO DO EVANGELHO/ UMBANDA

Doutrinação e Atendimento a sofredores desencarnados e Passes nos médiuns e assistência.

O ATENDIMENTO NESTA CASA É TOTALMENTE GRATUITO.  AUXILIE NOSSA ASSOCIAÇÃO, TORNANDO-SE SÓCIO.

GIRAS  DEABRIL/2023:
07/04 – EXÚ
14/04 – GIRA MISTA
21/04 – ESTUDO DO EVANGELHO
28/04 – HOMENAGEM A OGUM
00/04 – 
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SALVE JORGE !

com as Armas e Manto de São Jorge!

Oração a São Jorge 

Em nome de São Jorge,

Peço proteção,

Para mim e minha família.

Em seu nome,

Quebro e destruo qualquer maldição,

Mentira, sentimentos de vingança,

Elos cármicos destrutivos,

E qualquer disfunção na minha saúde 

Ou de alguém da minha família.

Protege-nos, São Jorge!

São Jorge guerreiro,

Limpa minha casa de qualquer miasma negativo,

Revela-me através das palavras ou sonhos,

Qualquer sinal de que alguém deseja destruir-me.

Agradeço, São Jorge,

Por me revestires com tua armadura

E teu poder invencível para destruir o poder do inimigo.

Agradeço antecipadamente pela graça alcançada!

Salve glorioso São Jorge!

Assim seja!
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20 curiosidades sobre o fluxo energético das vassouras

 .7K1K
Item essencial em todas as casas, as vassouras carregam consigo significados antigos e que vão muito além da simples limpeza supérflua. Inicialmente, os primeiros modelos eram confeccionados à mão, de modo totalmente caseiro onde eram utilizados galhos de árvore e arbustos para varrer o chão ou limpar as cinzas das lareiras. Um pouco depois, estas passaram a ser produzidas a partir de ramos ou cascas de milho amarradas à uma vara ou cabo de ferro – as quais tinham pouca durabilidade.

Atualmente, encontramos vassouras de diversos materiais e finalidades específicas para limpar o quintal ou o interior das casa, mas seu significado espiritual raramente é levado em consideração durante as faxinas ou mudanças. Veja o que deve ser observado neste indispensável utensílio.

Geralmente desconsiderados por falta de crença ou mesmo informação, as vassouras detém funções que vão muito além da simples limpeza, sendo estas responsáveis por varrer energias negativas, atrair felicidade e até mesmo espantar visitas indesejadas. Vale lembrar que também é possível potencializar os efeitos montando sua própria vassoura em casa; para isso, basta tirar a parte sintética de uma das suas vassouras e amarrar folhas de palmeira ou alecrim neste cabo. Esse processo é excelente para espantar a negatividade da sua vida e também de sua casa.

1. Jamais use uma vassoura em casa após as 18h ou realize faxinas em sua casa;

2. Se mudar de casa ou apartamento, jogue fora as vassouras e produtos de limpeza da residência antiga. Caso leve os itens antigos, corre-se o risco de atrair energias negativas para a casa nova;

3. Para repelir os maus fluídos presentes nas paredes e pisos de sua casa, monte uma vassoura com galhos de guiné, prendendo-os com uma fita. Feito isso, varra todas as paredes de cima para baixo e, então, o piso, de dentro para fora.

4. Para atrair felicidade em abundância para sua vida, varra sua casa de fora para dentro às segunda, quartas e sextas. Sempre que o fizer, diga: “O que é bom fique melhor e que fique dentro da minha casa”.

5. Para você eliminar o indesejado de sua vida, as terças, quintas e sábados, varra sua casa de dentro para fora dizendo: “O que tiver de ruim, eu ponho para a rua”.

6. Assim que terminar a varredura da casa, deixe um pouquinho de pó em um cantinho, pois este ajudará a mandar embora pessoas indesejadas. Se conseguir também passar um pouco desse pó nas costas da pessoa em questão, ela irá embora rapidamente;

7. Ainda sobre as visitas indesejadas, para espantá-las, deixe uma vassoura de ponta cabeça pendurada atrás da porta de entrada da casa;

8. Nunca deixe uma vassoura deitada atrás da porta, pois isto atrapalhará a fluidez de energias e proporcionará uma série de obstáculos em sua vida.

9. Aos que sofrem com medos ou pesadelos durante a noite, coloque uma vassoura debaixo da cama, preferencialmente na altura do indivíduo com tal dificuldade. Esse processo será capaz de trazer mais paz e tranquilidade durante o sono;

10. Sempre na noite de virada de ano, descarte ou aposente sua vassoura. Comece o ano sempre com um objeto novo;

11. Para ter uma renovação completa em sua vida, produza uma vassoura utilizando folhas de palmeira. Passe-a por toda a sua casa, tanto no chão quanto nas paredes em uma sexta-feira;

12. Com a finalidade de abrir caminhos e afastar encostos, crie uma vassoura de alecrim, passando-a por toda a extensão de sua casa – o que inclui as paredes – durante uma quarta-feira;

13. Para atrair novas amizades ou um novo amor para dentro de sua vida, faça uma vassoura com ramos de citronela. Com isso, varra toda a casa e, principalmente, seu quarto durante uma quarta-feira;

14. Se deseja atrair coragem para vencer os obstáculos da vida, faça uma vassoura com chorão e passe por toda a sua casa, sempre uma vez por semana;

15. Para eliminar inveja e olho gordo, uma vassoura de capim-limão pode ser a solução. Passe-a em toda a casa em uma segunda-feira;

16. Para atrair mais tranquilidade, momentos de paz interior e ter uma boa noite de sono, prepare uma vassoura de erva cidreira e passe no quarto de quem deseja tal efeito;

17. Se o seu desejo é afastar brigas da sua casa, passe uma vassoura de palmeira ou alecrim sobre as paredes em uma segunda-feira;

18. Se sua casa se encontra carregada de energias pesadas, passe uma vassoura de guiné por toda sua extensão;

19. Se existe alguém em sua família que bebe em demasia, ela possivelmente traz consigo muitos encostos. Portanto, faça uma vassoura com ramos de alecrim, bolso e guiné, passando-a por toda a casa e, principalmente, no quarto desta pessoa durante as sextas-feiras;

20. Por fim, jamais dê sua vassoura a alguém.
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Eu tive um sonho bom

Gostoso de sonhar

Durou a noite inteira

Eu tive um sonho bom

Sonhei com Oxalá

Em plena sexta-feira

Abri o coração com toda a minha fé

Cansado de chorar, rezei

Falei da minha cruz

Roguei o seu axé

A luz que é verdadeira

Também pedi perdão por tudo o que eu errei

E ele quis cuidar de mim

Chamou os Orixás

Corrente de poder

Nessa reunião se fez

Mandou Iemanjá, Oxum, Oxumaré

Lavarem o meu coração

Que o vento de Iansã soprasse com amor

Mais justiça de Xangô

Que a espada de Ogum ganhasse de uma vez

Batalhas por onde eu passar

Que Oxossi não deixasse a ceia me faltar

E Ossaim com as ervas me banhar

Da saúde também, Omolú vai cuidar

A falange atendeu ao meu Pai Oxalá

E nessa reunião estava toda falange do ritual

Logun Edé, Omulu, Ifá, Ibejí, Caboclos, Pretos Velhos

Ibejada, Vovó Nanã é claro!

Os exus foram na frente limpando os caminhos.

Obrigada meu pai Oxalá, pela saúde, pela paz

E até pelos tropeços que ensinam a gente a viver.

É sempre bom tá em sintonia com a sua luz,

Que é a luz maior, que é a luz verdadeira.

Obrigado meu Pai Oxalá. Atoto Obaluaê!
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A honra de um Exu 

Exu não é pinga. Não é baderna e nem bagunça. Exu não dá o que não deve, mas, se necessário, tira o que não serve. Exu é caminho, força e vitalidade. Não se vende, não se corrompe e não perde.

É força, planejamento e foco. É de natureza grandiosa e benevolente. No tabuleiro é Rei, torre, cavalo e bispo. Não é peão de ninguém. Quem o chama de servo, com certeza já é cativo de seu poder. Não é e nunca foi escravo de ninguém. Não baixa em sessão neo-pentecostal e muito menos perde tempo com sandices mediúnicas.

Alguns dizem que é o nosso melhor e o nosso pior. Discordo. É o que tem de melhor pra quem sabe ter postura, entendimento e discernimento. Como vejo a imagem do Exu que me acompanha? Como um General. Um senhor de princípios, valores e honra. Sim! Honra! Ingrediente que vem faltando na panela de muitas pessoas…

Exu não é bandido, marginal ou irracional. Exu é poder! Sim, alguns têm preço, Exu têm valores, que me ensinou e ensina. Com força quando necessário, com dor quando for preciso. Mas sempre junto e atento.

De tudo que tenho, daria tudo pra não ter a sua ausência. Minha história é escrita com a “caneta” dele. Gratidão, hoje e sempre.

Venha! Deixe Exu ser caminho na sua Vida.     
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LINHA DO ORIENTE E ATUAÇÃO NA VIDA DO UMBANDISTA

Espíritos que se manifestam nessa Linha

Monges, mestres, rabinos, sábios e pessoas fortemente relacionadas ao que tange a espiritualidade. Espíritos que não se encaixavam nos arquétipos de origem africana, portuguesa e indígena, encontraram na Linha do Oriente uma forma de se manifestar e rememorar as práticas magistas vividas em outras existências.

A Linha do Oriente é muito ampla e tem o objetivo de trazer a cultura do povo oriental para dentro dos terreiros de Umbanda – que se consolida como uma religião multi-cultural – e desta forma trazer o olhar do orientalismo sob nós, homens ocidentais. Vamos encontrar nela monges tibetanos, japoneses, chineses, turcos, muçulmanos, hindus..

Qual o propósito?

Trazem consigo o estímulo ao desapego. Desapego ao padrão de vida imposto, a automatização, ao consumismo desenfreado e ainda, propõe à nós uma reflexão mais profunda sobre o nosso interior. Por isso, é conhecida como a linha que dá mais ênfase a questão da espiritualidade do ser, é como se eles nos dissessem “desliga o modo automático, perceba a vida e encontre dentro de você o sentido de toda essa realidade”.

Por esse motivo é que evoca o arquétipo dos espíritos das religiões orientais, trazendo esse perfil de libertação dos modos de vida costumeiros, de renúncia a hábitos que fazem parte disso e ainda, a de percepção da realidade em um contexto fora do que nos é determinado.

Mãe Lurdes de Campos Vieira pontua em sua obra “Os Guias Espirituais da Umbanda e seus Atendimentos” sobre essa linha, dizendo que ela tem enviado para a Corrente Astral de Umbanda uma quantidade imensa de guias espirituais de graus elevadíssimos, cuja missão é a de humanizar os corações endurecidos e fecundar a fé e os valores espirituais, morais e éticos no mental humano.

Eles estimulam no médium e nos consulentes o caminho da ascenção espiritual, por meio dos estudos, da meditação, da ciência, do conhecimento das leis divinas, do amor, da verdade, da arte e do belo, fazendo-os eliminarem das suas vidas tudo o que é pernicioso.

Por isso, essa linha também evoca a questão de não esperar que a ajuda venha de fora, mas sim de encontrar dentro de você as reflexões e as decisões que precisam ser tomadas “implantar em você uma força, uma inspiração, uma vontade de encontrar-se no seu íntimo, de despertar sua luz interior.. você é Deus, você é co-criador do universo e criador da sua realidade” explica Pai Rodrigo.

Nisso o sacerdote insere que nas comunicações com os espíritos da Linha do Oriente temos a oportunidade de entender sobre o “ampliar de nossa consciência” ou o desenvolvimento da autoconsciência, que proprociona ao indivíduo a autonomia sobre sua trajetória, sobre o que precisa ser melhorado em si em suas relações com o outro.

Isso não tem a ver com viver sem rumo, sem causa ou não se orientar por nenhum segmento, mas sim com deixar de esperar do outroou de criar expectativas em tudo o que nos permeia. “A frustração é a dor diante a uma expectativa não atendida, mas que você construiu, porque você colocou para si que, só quando aquilo se concretizar vindo do externo (ou de outra pessoa), vai ser bom pra você no interno. Só que antes de você esperar do outro, faça você” encerra Pai Rodrigo Queiroz explicando sobre a atuação efetiva em nossas vidas, da regência dessa linha.

Desde os primórdios.. 

Enfim, mesmo vista (ou pelo menos explicada) com menos frequência, a Linha do Oriente está presente desde do surgimento da Umbanda, quando suas falanges já se manifestavam nas giras como “pequenos fragmentos de tradições esotéricas, da ciência dos magos, dos oráculos e dos mistérios religiosos antigos”. Mãe Lurdes explica em seu livro que essa linha abrigou as diversas entidadesque não se encaixavam nas matrizes indígenas, portuguesa e africana, formadoras do povo brasileiro, mas que mesmo assim preservavam conhecimentos milenares, se afinizavam com os conceitos religiosos e tiveram a preparação necessária para atuar como guias luminosos nessas egrégoras.

“Que você encontre o ser divino que habita em você, pois isso é o que você é, mas que você ofereça isso ao mundo, ofereça isso aos seus, ao seu meio e que seja feliz mais integrado com você, mais integrado com a natureza, com o universo, com Deus, com os Orixás, então, eu reverencio você que é o Deus que habita esse corpo. Namastê!”

Mãe Lurdes de Campos Vieira, Os Guias Espirituais da Umbanda e seus Atendimentos, Ed. Madras
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Aprenda a fazer limpeza e proteção energética

Arruda – tem muito poder de absorção. Use-a passe sobre o seu corpo, e também pela região do estomago. Jogue em seguida na terra.

Sal grosso – dissolver em água e colocar os pés dentro e imagine a limpeza

Incenso - faça uma oração e queime incenso mentalizando uma limpeza energética.

Respiração - a respiração faz a aura se expandir e expulsar as más energias. Respire pelo menos vinte vezes.
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COMO FAZER UMA LIMPEZA ESPIRITUAL DA CASA COM CASCA DE LARANJA

A nossa casa está sempre suscetível às mais diversas energias, incluindo energias nocivas. Quando alguém olha para a nossa casa com inveja, quando há uma discussão agressiva ou acalorada dentro de casa, quando se recebe visitas desagradáveis ou voltamos para casa com energias carregadas, é sempre bom realizar uma limpeza espiritual do nosso ambiente. Veja como fazer.
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LIMPEZA ESPIRITUAL SIMPLES E NATURAL

Esta limpeza espiritual com cascas de laranja foi sugerida por Stela Vecchi e é baseada nos princípios do Feng Shui Lógico. É uma limpeza muito simples de fazer e capaz de anular toda a energia negativa presente na casa recentemente.

VOCÊ VAI PRECISAR DE:

· 1 pires branco

· 1 rechaud de vela branca (aquelas velas pequeninhas de decoração que é envolvida por um metal e é encontrada em qualquer loja de 1,99)

· Cascas de laranja secas ao sol

Importante: Se você for utilizar essa limpeza espiritual para retirar energias de coisas pesadas, muito densas, que causaram muito sofrimento, você não deve consumir a laranja. Descasque, coloque as cascas ao sol e descarte a laranja. Se for uma limpeza normal, para apenas descarregar sua casa, pode consumi-la normalmente.

COMO FAZER:

1-  Primeiro, você deve descascar a laranja e deixar as cascas ficarem bem sequinhas ao sol. Depois, você deve acalmar o seu coração, ficar em uma energia bem calma, fazendo algumas respirações profundas, ou meditando, recitando mantras ou uma oração da sua preferência.

2- Feche os olhos, concentre-se e imagine uma luz suave ao seu redor, com se você tivesse o sol dentro de si e visualize sua residência toda iluminada.

3- Deixe portas e janelas da sua casa bem abertas para que as energias escuras possam sair da sua casa.

4- Comece na porta de entrada da sua casa, vá passando por todos os ambientes, caminhando primeiro no sentido horário (o mesmo do relógio), depois no anti-horário, também no centro do ambiente e especialmente nos cantos escuros.

Alerta: sempre que for manusear o elemento fogo, é preciso ter muito cuidado e atenção. Apesar dele ter forças de cura, ele tem também forças de destruição e exige cautela em seu manuseio. Se você for muito sensível à fumaça e a incensos, não recomendamos que faça essa limpeza, pois pode causar irritação.

5- Coloque um pedaço da casca da laranja sobre o fogo e deixe queimar, ela vai começar a soltar uma fumaça de cheiro agradável, é essa fumaça que traz a limpeza espiritual. É normal que a casca dê pequenos estalos em contato com o fogo. Se a casca pegar um fogo forte, apague soprando e deixe que a fumaça se espalhe pelo ambiente. Vá andando e deixando essa fumaça adentrar cada canto da sua casa.

6- É possível que a casca de laranja tenha comportamentos diferentes em locais mais carregados (retorça, estale com força, pegue muito fogo, etc). Se isso acontecer, concentre mais tempo naquele local, e nunca se esqueça de manter a calma e sentir o sol dentro de si o tempo todo.

7- Depois que terminar de passar em todos os cômodos da sua casa, pode descartar a vela e as cascas de laranja utilizadas (e também as que sobrar, se for o caso) no lixo. Lave o pires, e pode voltar a utilizá-lo normalmente.

POR QUE UTILIZAR A LARANJA?

A laranja é cítrica, ela tem uma capacidade especial de retirar dos locais mais escuros as energias mais densas, mais carregadas presentes em nossa casa.

QUANDO É INDICADO REALIZAR ESSA LIMPEZA ESPIRITUAL?

Em diversas situações, especialmente quando:

· Você muda de casa

· Você faz uma reforma em sua casa

· Você percebe que houve algum acontecimento que mudou a energia da casa: uma doença, discussão, tristeza, morte, etc.

· Pelo menos 1 vez por ano, de preferência na primavera.

· Em casas mais antigas, que acumularam maior volume de energia em sua história, é preciso realizar essa limpeza com maior frequência.
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Salmo 23 - Poderosíssimo

 Faça um pedido antes de ler a oração.

É uma oração poderosa.

A oração é um dos maiores presentes que a gente pode  receber.

Não há custos, mas muita recompensa.  (Já fez o seu pedido?) Se não o fez, faça agora.

ORAÇÃO:

'O Senhor é o meu pastor e nada me faltará.

Deita-me em verdes pastos e guia-me mansamente em águas tranquilas. 

Refrigera a minha alma, guia-me pelas veredas da justiça, por amor do seu nome.

Ainda que eu ande pelo vale da sombra da morte, não temerei mal algum, porque Tu estás comigo, a Tua vara e o Teu cajado me consolam.

Prepara-me uma mesa perante os meus inimigos, unges a minha cabeça com óleo, o meu cálice transborda.  Sei que a bondade e a misericórdia me acompanharão por todos os dias da minha vida e eu habitarei na casa do SENHOR para sempre
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“Disse a avó:

Recorda, menina, que as plantas estavam aqui desde que a Mãe Terra é Mãe.

E nós somos suas filhas.

Chegamos depois.

Elas contém a memória sagrada de nossas raízes. ”
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ANÚNCIOS

A ABTUCMM deseja levar aos médiuns e freqüentadores informações útil para a Comunidade Umbandista e simpatizante, desta forma, estaremos distribuindo mensalmente este informativo. Você pode contribuir enviando arquivos, informações, anúncios, etc. e doando papel chamex.
[image: image13.wmf]
  IMPACT DESIGN

O que há de melhor em matéria de soluções para a sua empresa através de divulgação de marca, evento, serviço ou produtos através da internet. 

Criação de sites e hospedagens. Fone(48)84047603 -   E-mail:contato@impactdesign.com.br

__________________________________________________________________

    VISITE O SITE DA “ABTUCMM”                                   Acesse: http://www.maroladomar.com.br____
 
        Não fume em nossas dependências.

.................................................
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                                                                                                                Eldeni F. Camargo -  WHAATS APP 88036887
 Colabore com a ABAIAS (  Associação Beneficente ao Amparo  a Infância e Assistência social.





MARIA ALICE TARÔ


Marque sua hora pelo  WHAATS APP (48)  996891905











_______________________________________________________________________16- "Todos os atendimentos espirituais desta casa são gratuitos. O médium deve viver para a Umbanda , para os Guias e Orixás, não da Umbanda e dos Guias e  Orixás. A prática caritativa da mediunidade em essência é viver servindo e não viver para ser servido”. 


