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              *** JORNAL DA TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR***

                                ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR

                                         Rua das Juçaras, s/nº Fundos – Biguaçu - SC– CEP: 88160-000 – CELULAR: 988036887
   ANO XX – Nº 01 - JANEIRO/2024 -  Distribuição Gratuita 

  Home Page: http://www.maroladomar.com.br  -  E-mail: maroladomar@maroladomar.com.br 
                      http://maroladomar.blogspot.com/                        instagram.com/terreiromaroladomar/ 
ABTUCMM – 34 ANOS DE FÉ, AMOR  E  CARIDADE !
Refletir é um dos atos diários do nosso Viver, Viver Umbandista, não é só Ser, mas Estar Umbandista!

SARAVÁ CABOCLOS!
SARAVÁ CABOCLO LÍRIO BRANCO!
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	LEMBRETES:
Se você tem uma história, não importa sobre que assunto, e quer vê-la publicada aqui, é só no enviar por e-mail que, depois de analisado pela divisão de cultura e acharem correta, com certeza será publicada. 

Faça isso:caboclamarola@gmail.com
 envie uma ilustração sobre o assunto que também será publicado. 
***********************************
( Sextas-feiras    Atendimentos  – durante a gira.

 (Segunda-Feira   Tratamento com o Povo do Oriente. 
(Quarta-feira    gira de desenvolvimento
( Segunda-Feira     Apometria

SE VOCE DESEJA ATENDIMENTO NA APOMERIA MANDE UM WHATSAPP PARA 88036887 COM SEU NOME E TELEFONE
*************************************

>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

Tudo renasce com o nascer do Sol... e a Vida recomeça!... Um novo presente, novas Bênçãos e esperanças, para serem vividas por todos que, mais uma vez, tiveram o privilégio de acordar, respirar e sentir o coração pulsar!... Agradeça, mentalize o Bem e ignore o mal, para que as boas energias te abracem e seus propósitos possam se renovar!... Que o sorriso de DEUS chegue todas as manhãs, para nos acordar e a Vida abençoar!! >^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

É de Deus que vem a coragem para lutar,

a fé para continuar, a esperança para não desistir e a força para vencer
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

"O homem de sabedoria se coloca no centro de si mesmo, como o índio no centro de seu Tipi.
É nele que ele vê o curso das estrelas, o nascer e o pôr do sol, num mesmo movimento de amor."
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>


	CALENDÁRIO DE ATIVIDADES PERMANENTES DA   A.B.T.U.C.M.M   GIRAS DE:

OGUM E POVO D`ÀGUA - Descarrego

POMBA GIRA - Atendimento

XANGÔ -  Passes - Logo após, gira de   CRIANÇA 

PRETO VELHO -  Passes, Benzeduras e atendimento

POVO DO ORIENTE -  Energização

CIGANOS - atendimento

CABOCLOS - Descarrego - Passes  e Atendimento

EXÚ -  atendimento

GIRA MISTA - Atendimento

ESTUDO DO EVANGELHO/ UMBANDA

Doutrinação e Atendimento a sofredores desencarnados e Passes nos médiuns e assistência.

O ATENDIMENTO NESTA CASA É TOTALMENTE GRATUITO.  AUXILIE NOSSA ASSOCIAÇÃO, TORNANDO-SE SÓCIO.

GIRAS DE JANEIRO/2024:
19/02 –  CIGANOS
26/02 – HOMENAGEM  AOS CABOCLOS
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Reflexão de Terreiro

Quem não esta para doar também não esta para receber...

Todos querem...

Todos querem incorporar o erê mais fofo, o caboclo mais forte, o pai-velho mais sábio, o exu ou pombogira mais temível.

Poucos incorporam as doutrinas, os ensinamentos, os alertas, os conselhos, as recomendações...

Todos querem fazer trabalhos nas matas , nas praias, nas montanhas, nos rios , nas estradas, no cemitério.  poucos querem varrer o chão, tirar o lixo, lavar a louça, arrumar as cadeiras, justamente no terreiro onde os Orixás, Guias e Protetores trazem sua luz...

Todos querem trabalhar com oferendas de velas, ervas, alguidares, cachaça, elementos mágicos. Poucos querem raspar a tábua, esvaziar os cinzeiros, lavar os alguidares, raspar o respingo de vela..

Todos querem aprender mirongas, banhos, encantamentos, fórmulas, pontos riscados.

poucos querem respeitar a hierarquia, acatar as normas, saudar e respeitar o chão santo...

Todos querem ver, ouvir, sentir, receber intuição.

Poucos querem ouvir as razões, ver as fraquezas, sentir a sensibilidade, intuir as carências de seu irmão...e fazer as pazes. Todos querem firmar o congá, cruzar imagem, vestor o branco, cantar pontos, bater palma, riscar a tábua.

poucos querem ter humildade, serenidade e sinceridade...

Todos querem a roupa mais vistosa, a guia mais elaborada, o chapéu, o brinco, a capa, a saia, o instrumento mais exótico.

Poucos querem se vestir com a armadura da fé, se vestir com as armas da coragem...e pior, não querem se despir do orgulho, da vaidade e da arrogância...

Todos querem, poucos fazem.

Todos querem, poucos recebem. Todos reclamam, se lamentam. Poucos olham pra dentro de si mesmos ou para o lado...

A UMBANDA quer ser para todos, mas a UMBANDA, infelizmente é para poucos...

Texto por: Fontejovensumbandistas
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MAGIA CIGANA DE FORTUNA

Poderosíssimo banho da prosperidade
Estimula a riqueza, a prosperidade e a felicidade

02 litros de água

01 peça de ouro (anel, brinco, corrente, etc.)

01 girassol ou 03 punhados de semente

01 punhado de aniz estrelado

01 pau de canela
01punhado de cravo da índia
03 colheres de açúcar mascavo

01 citrino ou selenita que tenha tomado sol por mais de uma hora

01 jade limpa e energizada

Coloque tudo para ferver

Deixe esfriar e coe

Tome banho normal

Banho de sal grosso e bicabornato de sódio para limpar bem a aura

Depois pegue a mistura e derrame sobre seu corpo, passe no rosto imaginando que a agua é dourada e  imaginando uma vida abundante
faça um  chá de aniz estrelado, canela e açúcar mascavo e beba pedindo abundancia em sua vida.

Guarde as pedras e use a peça de ouro por uma semana.
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A VISITA

Após limpar e arrumar minha casa, meu irmão me telefonou, dizendo: "Minha esposa e eu vamos visitá-lo". Fui à cozinha preparar algo para eles, mas não tinha nada disponível para servi-los. Depois de muito procurar, tudo em que consegui pôr as mãos foram algumas laranjas. Então fiz dois copos de sucos gelados.

Quando meu irmão e sua esposa chegaram, fiquei chocado ao ver sua sogra com eles, que veio me visitar pela primeira vez. Então servi os dois copos de suco para a esposa e a mãe dela, e coloquei uma xícara de água na frente do meu irmão, dizendo: "Eu sei que você gosta de *Sprite*".

Ele bebeu um gole e percebeu que era água. E de repente sua sogra disse:

"Estou com vontade de beber *Sprite*... Por favor, dê um pouco pra mim"!

Ali estava eu, perplexo e envergonhado. Mas meu irmão me salvou dizendo a ela: "Vou trazer para você um copo limpo da cozinha". Depois de um tempo, ouvimos o som de um vidro quebrando na cozinha.

Ele então voltou e disse à sogra: "Desculpe, caiu das minhas mãos e o vidro quebrou. Mas não há problema, irei ao mercado comprar outro". Sua sogra recusou e disse: "Não, não há necessidade disso".

Por fim, quando eles estavam indo embora, meu irmão se despediu de mim e colocou algum dinheiro em minha mão, e disse:

"Não se esqueça de limpar a *Sprite* que caiu na cozinha para que as formigas não venham".

E ele se despediu de mim com um sorriso cheio de amor...

Quando estiver em uma posição mais favorável, use-a para levantar outras pessoas. "Atropelar" o outro nunca te tornará melhor !

" A luz raia nas trevas para o íntegro, para quem é misericordioso, compassivo e justo."
Desconheço a autoria
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Acabe com o sofrimento emocional

Antes que o sofrimento emocional venha, faça essas três perguntas:

Esse é um assunto de Deus?

O assunto de Deus não pode controlar, ele que é que escolhe e nós temos que aceitar.

Use técnicas de meditação

Faça com que eu tenha sabedoria  para aceitar tudo aquilo que não possa mudar e que eu tenha força e sabedoria para aceitar.

Esse é um assunto do outro?

Por que gastar energia com o assunto do outro?

Não está no meu controle, não posso mudar o outro. Ninguém muda ninguém.

Ignore.  Faça em você a mudança que quer no outro.

Esse é um assunto meu?

Essa raiva que estou sentindo, esse medo que estou sentindo é minha?

Comece a se fazer essas perguntas, trabalhe nisto.

Porque estou sentindo tudo isso?

O que posso fazer para resolver esse problema?

E parta para a ação.
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Achei bem interessante esse texto

Mais de 50 000 mulheres foram assassinadas na Europa e América do Norte pela acusação de bruxaria. A morte poderia ser por afogamento ou enforcamento, mas a maioria era queimada na fogueira porque essa era a forma mais dolorosa.

Listei alguns motivos que levaram mulheres a serem consideradas bruxas que mereciam a morte:

• Inúmeras porque eram curandeiras e sabiam lidar com a medicinas das ervas

• Inúmeras porque eram velhas, feias, teimosas, irreverentes, esquisitas, solitárias, resmungonas ou de mau gênio. Dentre essas, uma de 80 anos foi para a fogueira porque tinha uma perna só e muitas verrugas, que é óbvio sinal do demônio

• Inúmeras porque desagradaram alguma autoridade. Num caso, uma mulher foi queimada porque ganhou uma ação judicial contra um grupo de carpinteiros, desagradando à Igreja que viu isso como evidente bruxaria

Alguns casos específicos de mulheres que foram queimadas como bruxas porque:

• Engravidou quando já era “velha demais” para isso

• Tinha uma filha com epilepsia, que era uma doença do demônio

• Ficou viúva de três maridos

• Contou à vizinha que teve contato com o espirito de uma garota falecida

• O país (no caso Dinamarca) estava passando por muitas tempestades, obviamente causada pelas bruxas; daí várias mulheres foram torturadas e uma confessou ter enviado demônios para o mar para provocar as tempestades.

O sacrifico e sofrimento dessas mulheres não foi em vão. Elas são nossas ancestrais e de certa forma continuam em cada mulher que tenta fazer seu próprio caminho.

Por Bia Picchia.

Não se deixe queimar na ignorância e no preconceito que impera nos dias de hoje, sejamos mais luz e menos hipocrisia. ( Transição Evolutiva ) 
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                      Um jovem chega para seu pai de santo e diz...

Pai não irei  mais para a terreiro!

O pai de santo então respondeu, mas por que?

Ahhh eu vejo a irmã que fala mal de outra irmã, o irmão que não dá que não ajuda o próximo irmão mais necessitado, o Ogan que critica a incorporação, é assim por diante só cobra engolindo cobra.

E mais uma vez o Pai de santo lhe disse...ok!! 

Mas antes quero que vc me faça um favor, vc vai pegar um copo cheio de água e dê três voltas pelo terreiro e detalhe, sem derramar uma gota de água no chão e depois disso, vc pode sair do axé . 

E o filho pensou muito fácil...

E as três voltas foram dadas pelo filho.

Quando terminou disse: - Pronto Pai de santo

E o Pai de Santo respondeu: - Quando vc estava dando as voltas, vc viu a sua irmã falar mal da outra? 

O filho: - Não

Vc viu o Ogan reclamar da incorporação do outro irmão ?

O filho: - Não

Sabe porquê??? 

Vc estava focado no copo para não derrubar a água.

O mesmo é na nossa vida, quando o nosso foco for o Axé e as Divindades espirituais, não teremos tempo de ver os erros das irmãos.( se todos ficassem concentrados no sagrado, muitas coisas seriam diferentes!!!!!!!!
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	Que energia você está trocando

Você esteve comigo na live de ontem?
Falamos sobre Energia Sexual e o quanto isso pode estar influenciando em sua vida de forma positiva ou negativa. Que aulaaaaaaaaaa!!!😱
A live foi tão surreal, que além da energia ter atingido uma vibração muito alta, nosso bate papo tomou outros rumos! Respondi muitas perguntas e fechamos a noite com dois depoimentos emocionantes ao vivo no estúdio…
Foram seis horas de aula 😱Se você não conseguiu assistir, fica comigo até o final que eu tenho uma surpresa!😉
E sobre esse tema, tem muito a ver com o que vamos falar na aula de hoje à noite!


A ENERGIA SEXUAL É PODEROSA E SAGRADA, MAS VOCÊ SABE USÁ-LA?

Eu sei que muitas pessoas sequer têm CONSCIÊNCIA de que essa energia existe e não sabem que a troca energética nessa área, pode estar influenciando diretamente nos seus resultados.
E o que determina para onde essa energia vai ser CANALIZADA é o conhecimento que você tem e como vai utilizá-la.


SUA VIDA ESTÁ TRANCADA?
ISSO PODE TER A VER COM A ENERGIA SEXUAL😲

Se a sua Energia Sexual estiver bloqueada, isso vai TRANCAR toda a sua vida, inclusive a área financeira.
Quando essa energia não flui, você pode ser dominada pela tristeza, estagnação, peso, apatia e talvez até se sinta invisível diante das pessoas, relacionamentos, ou profissional.
QUE TIPO DE ENERGIA VOCÊ ESTÁ TROCANDO?🤔

Sabia que quando se relaciona sexualmente com alguém, você troca energia e frequência e isso pode permanecer no seu corpo por até 3 meses?
É por isso que às vezes você sai com alguém e se sente mal depois… Fica angustiada, incomoda, triste, estranha, com pesar… porque se a outra pessoa é negativa, vive reclamando e está indo na direção oposta daquilo que você quer, adivinha o que vai acontecer?
Isso vai impregnar em você, influenciando diretamente nos seus resultados! É por isso que eu costumo até brincar, "quando for conhecer alguém, a primeira coisa que você precisa perguntar não é nem o nome da pessoa, mas qual o sonho dela!" Hahaha…
Vale lembrar que as influências da frequência dessa energia não ocorrem apenas no ato sexual e podem estar ligadas a ação, criatividade e com o equilíbrio dos chacras básico e sacro que precisam estar alinhados e funcionando.🧘🏼‍♀️
Quando esses chacras estão parados, o seu poder de realização fica estagnado. Por isso você planeja, mas não consegue executar nada!
Agora, vamos à surpresa que eu te prometi? Apesar da live de ontem não estar mais no ar, eu vou liberar o link aqui para que você possa entender tudo sobre esse campo de energia.
Recebi o texto  Não vi a live  Desconheço a autoria
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QUANDO A CASA DOS AVÓS SE FECHA

Acho que um dos momentos mais tristes da nossa vida é quando a porta da casa dos avós se fecha para sempre, ou seja, quando essa porta se fecha, encerramos os encontros com todos os membros da família, que em ocasiões especiais quando se reúnem, exaltam os sobrenomes, como se fosse uma família real, e, sempre carregados pelo amor dos avós, como uma bandeira, eles (os avós) são culpados e cúmplices de tudo.

Quando fechamos a casa dos avós, também terminamos as tardes felizes com tios, primos, netos, sobrinhos, pais, irmãos e até recém-casados que se apaixonam pelo ambiente que ali se respira.

Não precisa nem sair de casa, estar na casa dos avós é o que toda família precisa para ser feliz.

As reuniões de Natal, regadas com o cheiro a tinta fresca, que cada ano que chegam, pensamos “...e se essa for a última vez”? É difícil aceitar que isso tenha um prazo, que um dia tudo ficará coberto de poeira e o riso será uma lembrança longínqua de tempos talvez melhores.

O ano passa enquanto você espera por esses momentos, e sem perceber, passamos de crianças abrindo presentes, a sentarmos ao lado dos adultos na mesma mesa, brincando do almoço, e do aperitivo para o jantar, porque o tempo da família não passa e o aperitivo é sagrado.

A casa dos avós está sempre cheia de cadeiras, nunca se sabe se um primo vai trazer namorada, porque aqui todos são bem-vindos.

Sempre haverá uma garrafa térmica com café, ou alguém disposto a fazê-lo.

Você cumprimenta as pessoas que passam pela porta, mesmo que sejam estranhas, porque as pessoas na rua dos seus avós são o seu povo, eles são a sua cidade.

Fechar a casa dos avós é dizer adeus às canções com a avó e aos conselhos do avô, ao dinheiro que te dão secretamente dos teus pais como se fosse uma ilegalidade, chorar de rir por qualquer bobagem, ou chorar a dor daqueles que partiram cedo demais. É dizer adeus à emoção de chegar à cozinha e descobrir as panelas, e saborear a “comida da nona, oma, vó, ...”.

Portanto, se você tiver a oportunidade de bater na porta dessa casa e alguém abrir para você por dentro, aproveite sempre que puder, porque ver seus avós ou seus velhos, ficar sentado esperando para lhe dar um beijo.
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TEXTO MARAVILHOSO!!! 

Se eu tivesse que pedir desculpas ou perdão a alguém, seria somente a mim mesma, pelas inúmeras vezes que eu deixei que alguém me tratasse tão mal, pela inúmeras vezes que deixei alguém me fazer de trouxa e boba. Ou pelas vezes que aceitei menos do que dei. 

Me perdoo pelas inúmeras vezes que mendiguei atenção, carinho e afeto. 

Pelas vezes que fiquei noites em claro me questionando se o problema estava em mim.

Eu não mereço isso. 

Me perdoo pelas vezes que aceitei ficar quando deveria ir, me perdoo pelas vezes que o outro me machucou de propósito e continuei aceitando por medo de ficar só. Me perdoo por tentar deixar de ser intensa pra caber em alguém tão vazio. 

Me perdoo por deixar o outro me dizer que o problema estava em mim. 

Me perdoo por ser afeto, por demonstrar, quando na verdade era esse alguém que não sabia aceitar o que eu estava disposta a dar. 

Eu me perdoo e aceito que eu sou suficiente e mereço mais. 

As pessoas só fazem conosco aquilo que permitimos que elas façam, então não me permito mais.
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ANÚNCIOS
A ABTUCMM deseja levar aos médiuns e freqüentadores informações útil para a Comunidade Umbandista e simpatizante, desta forma, estaremos distribuindo mensalmente este informativo. Você pode contribuir enviando arquivos, informações, anúncios, etc. e doando papel chamex.
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  IMPACT DESIGN

O que há de melhor em matéria de soluções para a sua empresa através de divulgação de marca, evento, serviço ou produtos através da internet. 

Criação de sites e hospedagens. Fone(48)84047603 -  
 E-mail:contato@impactdesign.com.br

[image: image15.png]N X e e P IR O e e RN T A e Y




    VISITE O SITE DA “ABTUCMM”    Acesse:  http://www.maroladomar.com.br____
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        Não fume em nossas dependências.
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Eldeni F. Camargo -  WHAATS APP  88036887
 Colabore com a ABAIAS (  Associação Beneficente ao Amparo  a Infância e Assistência social.





MARIA ALICE TARÔ


Marque sua hora pelo  WHAATS APP (48)  996891905











_______________________________________________________________________20- "Todos os atendimentos espirituais desta casa são gratuitos. O médium deve viver para a Umbanda , para os Guias e Orixás, não da Umbanda e dos Guias e  Orixás. A prática caritativa da mediunidade em essência é viver servindo e não viver para ser servido”. 


