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              *** JORNAL DA TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR***

                                ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR

                                         Rua das Juçaras, s/nº Fundos – Biguaçu - SC– CEP: 88160-000 – CELULAR: 988036887
   ANO XX – Nº 07 - JULHO/2023 -  Distribuição Gratuita 

  Home Page: http://www.maroladomar.com.br  -  E-mail: maroladomar@maroladomar.com.br 
                         http://maroladomar.blogspot.com/                    instagram.com/terreiromaroladomar/ 
ABTUCMM – 32 ANOS DE FÉ, AMOR  E  CARIDADE !
Refletir é um dos atos diários do nosso Viver, Viver Umbandista, não é só Ser, mas Estar Umbandista!

SARAVÁ EXÚ!
SARAVÁ SR EXU SETE CAPAS!
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	LEMBRETES:
Se você tem uma história, não importa sobre que assunto, e quer vê-la publicada aqui, é só no enviar por e-mail que, depois de analisado pela divisão de cultura e acharem correta, com certeza será publicada. 

Faça isso: caboclamarola@gmail.com
 envie uma ilustração sobre o assunto que também será publicado. 
( Sextas-feiras    Atendimentos  – durante a gira.

 (Segunda-Feira   Tratamento com o Povo do Oriente. 
(Quarta-feira    gira de desenvolvimento
( Segunda-Feira     Apometria

SE VOCE DESEJA ATENDIMENTO NA APOMERIA MANDE UM WHATSAPP PARA 988036887 COM SEU NOME E TELEFONE
*************************************

"Mantenha sua face voltada para o Sol e você não verá as Sombras!"⠀
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>
A cada chamado da vida, o coração deve estar pronto para a despedida e para novo começo, com ânimo e sem lamúrias. Aberto sempre para novos compromissos. Dentro de cada começar mora um encanto que nos dá forças e nos ajuda a viver. Hermann Hesse
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>
Encontra ânimo na dor e no desafio. Nesta vida só nos são colocados à frente os obstáculos que somos capazes de ultrapassar. Augusto Branco
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>
 Onde quer que voce  esteja, faça diferença neste lugar...
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

	CALENDÁRIO DE ATIVIDADES PERMANENTES DA   A.B.T.U.C.M.M   GIRAS DE:

OGUM E POVO D`ÀGUA - Descarrego

POMBA GIRA - Atendimento

XANGÔ -  Passes - Logo após, gira de   CRIANÇA 

PRETO VELHO -  Passes, Benzeduras e atendimento

POVO DO ORIENTE -  Energização

CIGANOS - atendimento

CABOCLOS - Descarrego - Passes  e Atendimento

EXÚ -  atendimento

GIRA MISTA - Atendimento

ESTUDO DO EVANGELHO/ UMBANDA

Doutrinação e Atendimento a sofredores desencarnados e Passes nos médiuns e assistência.

O ATENDIMENTO NESTA CASA É TOTALMENTE GRATUITO.  AUXILIE NOSSA ASSOCIAÇÃO, TORNANDO-SE SÓCIO.

GIRAS  DE JULHO/2024:
05/07 – CABOCLO

12/07 – EXÚ

19/07 – GIRA MISTA

26/07 – HOMENAGEM PARA O Sr EXÚ SETE CAPAS

00/07 – 
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“Quando você diz: Eu não vejo saída Sr. Sete Capas diz: Eu guiarei teus passos.”
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AUTOPROTEÇÃO

A gentileza deve ser examinada, não apenas por chave de ajuste nas relações humanas, mas igualmente em sua função protetora para aqueles que a cultivam.

Não falamos aqui do sorriso de indiferença que paira, indefinido, na face, quando o sentimento está longe de colori-lo.

Reportamo-nos à compreensão, à tolerância e ao respeito com que somos todos chamados à garantia da paz recíproca.

De quando em quando, destaquemos uma faixa de tempo para considerar quantas afeições e oportunidades preciosas temos perdido, unicamente por desatenção pequenina ou pela impaciência de um simples gesto.

Quantas horas gastas com arrependimentos tardios e quantas agressões vibratórias adquiridas à custa de nossas próprias observações, censuras, perguntas e respostas malconduzidas!...

O que fizermos a outrem, fará outrem a nós e por nós.

Reflitamos nos temas da autoproteção.

A fim de nutrir-nos ou aquecer-nos, outros não se alimentam e nem se agasalham em nosso lugar e, por mais nos ame, não consegue alguém substituir-nos na medicação de que estejamos necessitados.

Nas questões da alma, igualmente, os reflexos da bondade e as respostas da simpatia hão de ser plantados por nós, se aspiramos à paz em nós.
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Francisco Xavier\ Emmanuel - Ceifa de Luz
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DESABAFO DE UM EXÚ!  

Psicografado por Fabinho Ishio via Claudia Krindges 

"Realmente, ser da Linha de Exú não é fácil mesmo... 

Foi o que pensei quando meus mentores me incumbiram para tal missão evolutiva. Requisitos mínimos necessário era ter luz e muita, mais muita persistência e perseverança.

Ser atuante na justiça, completamente racional e nunca deixar o emocional abalar as minhas decisões. Tinha uma noção da missão que estaria por vir, mas não sabia de verdade, o que eu encontraria pela frente...

Uma linha de atuação completamente discriminada, com preconceitos e falsas verdades, lidar com os piores seres existentes no universo, as piores cargas de vibrações que possa imaginar e como se não bastasse, pela proteção que a nós foi dada, ainda ser intitulado um "ser demoníaco" pela grande maioria, acredito que pela segurança, para tramitar entre 

os campos negativos e positivos da dimensão.

Uma Linha que os Quiumbas mais imitam, pelo simples fato da adoração e louvor dos encarnados, que lotam as Giras em todo os cantos da Terra, acredito pelo misticismo imposto pelos seres trevosos, como xingamentos aos que buscam socorro, o ritual à meia luz, promiscuidade nos jeitos e atitudes, às comparações com assassinos, vingadores e prostitutas...

As magias feitas para prejudicar um desafeto, arruinar vidas, amarrar corações, tudo isso ligaram à nossa Falange. O homem intitulou Exú desta forma. Explicam os encarnados, que agimos assim por estarmos em "Evolução".

Mas que evolução é essa, que fazem da nossa semelhança com os seres medievais? Não seria então uma regressão? Se somos tão regressos assim, como poderíamos ajudar as pessoas?

Nos deram chifres, patas, uma imagem horrenda, só esqueceram de nos presentear com as asas, símbolo verdadeiro de todos os Guardiões. Ainda há muito o que se fazer, afinal, não é de hoje que cultos de magia negativa é assimilado com a Falange de Exús.

Esse é só um desabafo de um Ser de Luz, que busca a Evolução, protegendo encarnados com minhas asas e executando a Lei, assim ordenada pelo Pai Maior."   (Guardião Capa Preta)
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DEZ APONTAMENTOS CONSCIENCIAIS DESOBSESSIVOS
 

1. Obsessores extrafísicos são como os ratos: adoram cantos escuros.

         Logo, para deixar o lar protegido e imunizado, basta encher o ambiente com muita Luz... e isso deve ser feito com pensamentos positivos e sentimentos maiores. Seja pela ação da prece, de mantras, ou mesmo pela irradiação de energia direta, o certo é que, em casa higienizada pela Luz, nada de mal entra.

 

         2. Alguns espíritos assediadores não passam de ex-parceiros frustrados e irritados, que se projetam para fora de seus corpos durante o sono e vão atazanar a vida dos outros. São aqueles caras que gostam de bater em mulher e se acham donos delas. E, assim, eles também fazem estrepolias fora do corpo. Mas não conseguem acesso a ambientes selados pela Luz. E é comum vê-los junto com entidades malévolas e encrenqueiras (que, no final, acabam drenando energeticamente esses otários violentos).

 

         3. Quem confia na Luz não tem medo!

         Contudo, respeita a todos.

Portanto, ninguém deve desafiar os agentes trevosos.

         Desobsessão não é guerra interplanos...

         É esclarecimento lúcido e fraterno.

         E se baseia no Amor, sempre.

 

         4. Pessoas que são pavio curto e estouram facilmente são alvos óbvios para os espíritos assediadores... porque, quem se deixa levar pelas emoções densas, fatalmente entra na sintonia deletéria de entidades do mesmo calibre.

         Isso é certo: pessoas irritadiças sempre carregam entidades desencarnadas irritadiças em suas auras. Ou seja, são parceiras de emoções carregadas.

 

         5. De que adianta a alguém rezar muito, se suas atitudes não forem compatíveis com suas preces? E de que valem os mantras, se não forem acompanhados de pensamentos positivos?

 

         6. Encher a aura de Luz afasta todo mal. E ativar os chacras melhora tudo em torno! E isso sem falar nos mentores extrafísicos, que adoram estar num campo energético virtuoso e positivo.

 

         7. Escutar música de qualidade faz bem para a mente, o coração, e as energias.

         E faz o Ser lembrar-se de algo mais... sua natureza espiritual verdadeira.

         Aliás, é por isso que nenhum espírito obsessor gosta de música boa.

Sem música na Terra, a travessia reencarnatória seria bem mais difícil.

         Ainda bem que Deus deu essa chance para a humanidade.

 

         8. Desobsessão é transformação consciencial profunda!

         Quem cresce, se livra de correntes estranhas.

         Diante da Luz, os castelos mal assombrados da mente se esboroam...

         Isso é certo, como a luz da aurora dissolve as brumas da manhã.

         Assim, as obsessões espirituais também são dissolvidas pela Luz do Bem.

        

         9. Os espíritos assediadores também são filhos do mesmo Pai Celestial!

         No momento, eles negam a própria Luz (assim como muitos encarnados fazem).

         Porém, eles também são nossos irmãos e fazem parte da vida universal.

         No devido tempo, que só Deus é que sabe, eles também serão felizes.

         Até lá, vamos enchendo nossas auras e chacras com o poder da Luz.

         Pois, fazendo assim, nós melhoramos muito (e eles também).

        

10. Ninguém morre! Nem nós e nem eles. Isso é certo...

         Então, nada de animosidade no trato com as questões interplanos.

         O lance é de sintonia espiritual: o semelhante atrai o semelhante.

         Quer quer Luz, que busque a Luz!

         Nisso reside a chave para a consciência cósmica.

 

         P.S.:
         Escrevi essas linhas de improviso, sem nem pensar no que estava escrevendo. E quando me dei conta, aí estavam esses dez apontamentos conscienciais sobre desassédios espirituais. Espero que sejam úteis nas reflexões de outras pessoas (assim como para mim mesmo).
 
         (Dedicado a Krishna e Jesus.)
 
         - Wagner Borges – mestre de nada e discípulo de coisa alguma.
       São Paulo, 22 de julho de 2015.
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Com muita disposição de aceitar a nós mesmos! 

“Um dos maiores desafios do ser humano é o vício de querer ser aceito, respeitado e amado pelos outros. Porque nem sempre isso é possível. Inevitavelmente você vai se deparar com pessoas que não gostam de você, que não te respeitam e não pensam como você. Você vai encontrar pessoas que te odeiam e julgam suas escolhas; pessoas que te atacam, mesmo que sutilmente. Às vezes você não ouve um mau trato, mas sente a hostilidade no campo de energia e isso, muitas vezes, é o suficiente para você se sentir ameaçado e fechar o coração. O seu desafio é não cair nessa armadilha. Compreenda que o outro tem sua própria história e, por alguma razão, não está podendo te amar. Mas esse desamor não pode te afetar. O seu trabalho é fechar os olhos e ouvidos para o mal. Você percebe que ele existe, mas não dá alimento para ele.” Sri Prem Baba
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DIFERENÇAS ENTRE MEDIUNS DE DESOBESSESSÃO E DE CURA
8 de outubro de 2013 às 18:59
 
O grupo de saúde trabalho pra tratar as lesões causadas no duplo, e reconstruir os danos deixados pela retirada de aparelhos ,recuperando as partes afetadas, com o auxílio dos elementais, dos cristais, dos índios e caboclos, bem como dos médicos espirituais que assistem os médiuns do grupo. Grupo de saúde não deve receber obsessores, não tem essa finalidade, por isso o paciente passa antes pela limpeza. 
 
Explicação necessária, sobre a diferença entre o médium de incorporação, e o de cura..
 
• MEDIUM DE ENCORPORAÇÃO COM DESTINAÇÃO Á GRUPOS DE DESOBESSESSÃO – são médiuns que no passado foram bruxos, ou magos negros, e produziram uma energia densa e deletéria que ficou presa a nível de corpo astral, há duas maneiras de expurga-la via câncer (vide obras de Ramatis Fisiologia da Alma), ou em sucessivas incorporações de seres desse mesmo matiz, aonde durante o chamado
CHOQUE ANIMICO, OU SEJA TEMPORÁRIAMENTE O CORPO ASTRAL DESSE SER RECEBE UM CHOQUE DO CORPO DO MÉDIUM , aonde o ser enfraquece e se torna suscetível a tratamento, e o médium por sua vez, desprende num processo análogo, como se uma fina casca de cebola dessa energia densa que lhe envolve o corpo astral e então por providencia divina os 2 seres são limpos de suas mazelas pretéritas, pelo advento da mediunidade. Esse médium possui uma capacidade de clarividência e desdobramento mais acentuada e se afinizam muito com baixas frequências do Umbral, vales, etc, e sai do trabalho espiritual como se nada tivesse acontecido, é por natureza carnívoro, mais agressivo, líder, um soldado do astral, e geralmente foram militares no passado, são muito vaidosos, como foram grandes magos ainda mantem suas características, mas hoje trabalham pro Cristo, eu geralmente gosto muito de trabalhar com esses médiuns, mas mantenho a rede bem curta, afinal fui também, um general romano, e mago negro, sei como somos, e aonde caímos sempre, na vaidade, se bem treinados, formam equipes eficientíssimas. 
 
• MEDIUM DE CURA- esse pode ter sido bruxa, bruxo, mago, encorpora normalmente, mas veio mais com essa capacidade de incorporação para receber seus mentores, embora possa incorporar qualquer ser, ,pode ter feito muito mal em magia causando doenças no passando , mas pode nunca ter se envolvido em magia negra, apenas tem uma capacidade de manipular certas energias em prol da saúde, nem sempre temos que ter sido bandidos pra sermos médiuns, a mediunidade é uma escolha de processo evolutivo, exemplo, se negar de trabalhar numa vida de medicina, gera carma... isso pode ser ressarcido numa vida de médium de cura, que terá um perfil mais sutil, com personalidade mais delicada, as vezes não gostando de comer alimentação carnívora (não é regra ), mas em geral são pessoas que não tem uma estrutura psicobiofisica típica de trabalho na desobsessão, o que lhes acarreta, doenças causadas por rasgos na tela budica (melhor tela etérica), pois como são de contextura eletromagnética mais sutil se deixarmos eles descerem no umbral, eles ficam presos nos vales, e não conseguem mais sair, começar a dormir muito, ter frio, baixa de imunidade, tristezas, depressões, anemias, alternâncias de humor, as ites inflamatórias características dos IMUNODEPRIMIDOS..Eles possui muita vitalidade gerada pelo chackra esplênico, como ectoplasma, o que lhes confere uma aura laranja, então viram alvo de vampirizarão se forem pra salas de desobsessão. O dirigente de cada grupo tem obrigação de averiguar cada médium durante o trabalho para ver como ele reage, e avaliar se ele é um médium de desobsessão ou de cura, e se não houver grupo na casa, é simples crie um, uma maca 3,ou 4 médiuns deite o paciente e imponham as mãos por 10 a 15 minutos em 3 atendimentos semanais , pronto seu paciente de apometria será atendido por mentores de saúde, estudem inovem, se descubram e deem chance as diferenças de cada médium e cada mentor que chegar na casa.
 
__SEPARAÇÃO DOS GRUPOS DE SAÚDE;
 
---INDIOS E CABOCLOS E XAMÂS : trabalham, limpando as energias mais densas, por terem grande capacidade de manipular as energias ligadas ao físico, desobstruindo canais energéticos, dissolvendo cristalizações energéticas, e mentais do paciente, ou absorvidas do meio.Tratam de doenças infecto-contagiosas, alergias, dermatológicas, causadas por energias grosseiras que aderem ao físico, receitam banhos de descarrego, chás, tinturas e remédios fitoterápicos. Ao terminar fechar o paciente em um colchão de folhas curativas( estudar as plantas e suas funções)Os médiuns desse grupo nunca devem ficar em mais que 3, um do elemento terra nos pés, de fogo no abdômen, e um de água ou ar na cabeça. Se houver mais de 3 separar em mais grupos, ou uma turma trabalha 1 hora e outra turma trabalha na hora seguinte. 
 
__MÉDICOS DO ASTRAL SUPERIOR ACOPLADOS AO MÉDIUM: Tratam mais do duplo, esse médium se consciente deve ter o mínimo de conhecimento anatômico, para entender o que faz e porque faz, , trabalha com a dialimetria , e trata especificamente de doenças, deve trabalhar em local separado, e protegido como se fosse em um bloco cirúrgico aonde normalmente seus mentores instalam equipamentos para serem usados nos procedimentos cirúrgicos , podem usar cristais e não devem ser usados como procedimentos corriqueiros por desgastar demasiadamente o médium que doa seu ectoplasma de cura para o paciente, pondo-o em risco de adoecer por desgaste energético desnecessário. Tratam de doenças físicas já instaladas, mas que reagem as medicações convencionais ,devem ser acompanhados por homeopatias espíritas, para debelar a doença, prescreve homeopatias e tinturas, e jamais suspende medicação do médico da terra.( ao terminar cria bolsa de energias curativas, e remédios em forma de vapor que serão absorvidos pelo paciente no decorrer da semana , com 14 pulsos).
 
-__EQUILIBRADORES ENERGÉTICOS (grupos de cristal) Normalmente são magos que trabalham mais a nível de corpo astral e mental inferior, reconstruindo regiões lesadas para evitar que cheguem ao duplo causando doenças, trabalham as emoções mal direcionadas os expurgos mentais deletérios do mental inferior, são um grupo de trabalho formados por médiuns de energia mais sutil , (foram em sua grande maioria, grandes manipuladores energéticos em ATLANTIDA, e trazem um conhecimento nato para manipular essas energias, não devem se misturar, com energias mais pesadas, como acontece com os médicos e nem atender mais que 5 pacientes por vez, tratam mais de doenças neurológicas, câncer(depois do paciente limpos pelo grupo de magia) indicam florais e água de cristais específicos, devem ter conhecimento em anatomia, e meridianos para desobstruir canais energéticos e chackras, ao terminar fecha o paciente em pirâmide de cristal especifica para seu caso,
(estudar a função dos cristais).
O REYKI, É ALTAMENTE EFICAZ PRA SER USADO NO FECHAMENTO DE CIRURGIAS ASTRAIS , MAS NÃO É TÉCNICA DE LIMPEZA, É ENERGIA DE CURA PURA, SE USA NO FINAL DOS PROCEDIMENTOS.
Lembrar que sempre no final do trabalho cada médium toma um copo de 200 ml repositor eletrolíco, que a casa deve fornecer, para o desgaste que teve durante o trabalho. Se sentir necessidade, também pedir um flanconete de Forten (encontrados em qualquer farmácias, são aminoácidos, e sais minerais). Para no dia seguinte não acordarem exaustos, e durante a semana médium de cura comer 300 gramas de nozes ou castanhas, de incorporação, bife de fígado (fornecedor de ectoplasma), me perdoe Ramatis e aos vegetarianos, mas médiuns de encorporação que fazem isso com muita frequencia só se recompoe comendo bifes de figado bovino.
Mas nesse caso vou citar uma maxima do Cristo que dizia que o mal não era o que entrava pela boca,mas o que sai...
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EU SOU FILHO DE QUAL ORIXA?🤔
💜Eu sou de Nanã, quando quero ficar sozinho com meus bixinhos e conversar com plantas.

🕊Eu sou de Oxalá, quando estou cheio de ideias e calmo como sereno.

🦁Eu sou de Xangô, quando consigo controlar minha ira e transformar em palavras que apartam ao invés de atacar.

💙Eu sou de Oxum, quando choro por coisas que nem aconteceram ainda.

⚔Eu sou de Ogum, quando estou determinado e com confiança de vencer.

🐟Eu sou de Iemanjá, quando penso no Meu coração fica maior que o peito e ao  irmão estendo a mão.

🏹Eu sou de Oxóssi, quando faço novas amizades e mesmo assim tenho medo de confiar.

🌪Eu sou de Iansã, quando respondo a altura e não me deixo levar para o amanhã.

✝Eu sou de Obaluae, quando estou triste e consigo erguer minha cabeça curando minhas feridas internas.

🤩👳🏻‍♂✡🌟👳🏻‍♀😍
Eu sou da UMBANDA, onde reina todos os Orixás em minha vida e em tudo que faço.
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O silêncio

     Discutir não alimenta.    

    Reclamar não resolve.    

    Revolta não auxilia. 

    Desespero não ilumina. 

    Tristeza não leva a nada. 

    Lágrima não substitui suor. 

    Irritação intoxica. 

    Deserção agrava. 

    Calúnia responde sempre com o pior. 

     Para todos os males, só existe um medicamento de eficiência comprovada. 

    Continuar na paz, compreendendo, ajudando, aguardando o curso sábio do Tempo, na certeza de que o que não for bom para os outros não será bom para nós...

    Pessoas feridas ferem pessoas.

    Pessoas curadas curam pessoas.

    Pessoas amadas amam pessoas.

    Pessoas transformadas transformam pessoas.

    Pessoas chatas chateiam pessoas.

    Pessoas amarguradas amarguram pessoas.

      Pessoas santificadas santificam pessoas.

      Quem eu sou interfere diretamente naqueles que estão ao meu redor.

       Acorde…

Se cubra de Gratidão, se encha de Amor e recomece… 

      O que for benção pra sua vida,  Deus te entregará, e o que não for, ele te 

livrará! 
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O que eu aprendi com: 

Olhem só . . . Exu me ensinou q se desejar algo , têm que conquistar !
Pomba - gira me disse que o verdadeiro Amor é conquistado e não amarrado 
Ogum me ensinou que nem sempre se vence a batalha com guerra . . .
Oxossi me ensinou que só a coragem é o suficiente para realizar meus sonhos .
Ossae me ensinou que sem folhas não ha Orixá .
Omolu me ensinou que não existe sofrimento em recomeçar tudo outra vez 
Logun - Edé me ensinou que a floresta e as aguas são eternos companheiros . . .
Xango me ensinou a acreditar na justiça Divina , não na minha.
Oxumare me ensinou que arrogância não nos leva a um bom caminho .
Oya me ensinou a vencer as tempestades da vida com a cabeça erguida . 
Ewa me ensinou que é melhor ferir com verdades do que iludir com mentiras .
Obá me ensinou que nem todos são amigos , que a traição vem de onde menos esperamos .
Yemanjá me ensinou como amar o próximo mesmo sem conhecer.
Nanã me ensinou a ter paciência e mais certeza em meus sonhos e objetivos .
Oxaguian me ensinou que para ser bom não precisa ser santo , mas que eu não faça nada contra um outro irmão . 
Olodumare me ensinou que não tira nada de mim mesmo q seja pra me dar algo melhor e que tudo que conquisto é mérito meu fazer permanecer comigo . 
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ANÚNCIOS

A ABTUCMM deseja levar aos médiuns e freqüentadores informações útil para a Comunidade Umbandista e simpatizante, desta forma, estaremos distribuindo mensalmente este informativo. Você pode contribuir enviando arquivos, informações, anúncios, etc. e doando papel chamex.
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  IMPACT DESIGN

O que há de melhor em matéria de soluções para a sua empresa através de divulgação de marca, evento, serviço ou produtos através da internet. 

Criação de sites e hospedagens. Fone(48)84047603 -   E-mail:contato@impactdesign.com.br

__________________________________________________________________

    VISITE O SITE DA “ABTUCMM”                                   Acesse: http://www.maroladomar.com.br____ 
 
        Não fume em nossas dependências.

.................................................
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Eldeni F. Camargo -  WHAATS APP 88036887
 Colabore com a ABAIAS (  Associação Beneficente ao Amparo  a Infância e Assistência social.





MARIA ALICE TARÔ  E TERAPIA


Marque sua hora pelo  WHAATS APP (48)  996891905











_______________________________________________________________________2- "Todos os atendimentos espirituais desta casa são gratuitos. O médium deve viver para a Umbanda , para os Guias e Orixás, não da Umbanda e dos Guias e  Orixás. A prática caritativa da mediunidade em essência é viver servindo e não viver para ser servido”. 


