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              *** JORNAL DA TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR***

                                ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE TENDA DE UMBANDA CABOCLA MAROLA DO MAR

                                         Rua das Juçaras, s/nº Fundos – Biguaçu - SC– CEP: 88160-000 – CELULAR: 988036887
   ANO XXV – Nº 02 - FEVEREIRO/2025 -  Distribuição Gratuita 

  Home Page: http://www.maroladomar.com.br  -  E-mail: maroladomar@maroladomar.com.br 
                     http://maroladomar.blogspot.com/                          instagram.com/terreiromaroladomar/ 
ABTUCMM – 33 ANOS DE FÉ, AMOR  E  CARIDADE !
Refletir é um dos atos diários do nosso Viver, Viver Umbandista, não é só Ser, mas Estar Umbandista!

SARAVÁ IEMANJÁ!
SARAVÁ CABOCLA MAROLA DO MAR!
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	LEMBRETES:
Se você tem uma história, não importa sobre que assunto, e quer vê-la publicada aqui, é só nos enviar por e-mail que, depois de analisado pela divisão de cultura e acharem correta, com certeza será publicada. 

Faça isso:caboclamarola@gmail.com
 envie uma ilustração sobre o assunto que também será publicado. 
***********************************
 (Segunda-Feira   Tratamento com o Povo do Oriente. 
( Segunda-Feira     Apometria
( Quinta-feiras    Atendimentos  – durante a gira.

( Sextas-feiras    Atendimentos  – durante a gira.

( Sábado    gira de desenvolvimento
SE VOCE DESEJA ATENDIMENTO NA APOMERIA MANDE UM WHATSAPP PARA 988036887 COM SEU NOME E TELEFONE
*************************************

  A certeza de que tudo o que vem a você, é porque você precisa no momento certo. O meu, o seu, e o caminho de muitas outras pessoas, é o melhor. Mesmo que a nossos olhos não pareça. Se pedimos uma coisa ao Universo e recebemos outra, confie, pois o espinho de hoje será a flor de amanhã.  Se deseja um pedacinho do paraíso, acredite e não desista. Mas, se deseja conquistar o mundo, acredite em você, pois tem o suficiente para vencer! 
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

Você já percebeu, o que não falta em nossas vidas são motivos para agradecer. Pare um pouco, e observe ao seu redor. Veja o tanto de coisas boas que tem a agradecer. Pare de reclamar, e cuide dessas coisas boas que há em sua vida, pois cada um de nós, colhemos o que plantamos na profundidade do que realmente acreditamos. Mesmo que não esteja satisfeito com o que você tem, ainda assim agradeça é perceberá que o que tem é o suficiente e merecido
>^< ¨<^> ¨ >^< <^> ¨ >^< <^>

	CALENDÁRIO DE ATIVIDADES PERMANENTES DA   A.B.T.U.C.M.M   GIRAS DE:

OGUM E POVO D`ÀGUA - Descarrego

POMBA GIRA - Atendimento

XANGÔ -  Passes - Logo após, gira de   CRIANÇA 

PRETO VELHO -  Passes, Benzeduras e atendimento

POVO DO ORIENTE -  Energização

CIGANOS - atendimento

CABOCLOS - Descarrego - Passes  e Atendimento

EXÚ -  atendimento

GIRA MISTA - Atendimento

ESTUDO DO EVANGELHO/ UMBANDA

Doutrinação e Atendimento a sofredores desencarnados e Passes nos médiuns e assistência.

O ATENDIMENTO NESTA CASA É TOTALMENTE GRATUITO.  AUXILIE NOSSA ASSOCIAÇÃO, TORNANDO-SE SÓCIO.

GIRAS  DE FEVEREIRO/2025:
02/02 –  HOMENAGEM PARA IEMANJA
07/02 –  PRETO VELHO
14/02 –  POVO DO ORIENTE
21/02 – CIGANOS
28/02 – NÃO TEREMOS GIRA
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Iemanjá é Iemanjá  mesmo quando tudo parece não ter solução, pois como o mar ela vem, em sua imensidão ora calma ora revolta, e me toma e me preenche com seu amor e cuidado, dignos de uma mãe zelosa.  Iemanjá  é Iemanjá  mesmo quando eu duvido, não dela, nunca dela, e sim de mim mesmo, quando acho que não posso continuar, ela me leva pela mão, me conduz e não me deixa cair. Iemanjá  é meu esteio!  As águas me trouxeram até aqui, as águas me fizeram ser quem sou, as águas me protegeram. Sou fruto desse mar, da água salgada, da maresia, da brisa leve que corta meu rosto de passagem. Sou feito da espuma branca que cobre a areia fina, da profundidade que assusta quem do mar não é, do vento forte que nos empurra.  Sou de Iemanjá .  Ela é rainha em mim. Odoyá! 

No mês dedicado à Orixá Iemanjá, e à Nossa Senhora dos Navegantes rogamos a essas divinas Mães que nos guiem pelos mares da vida e que, mesmo diante das piores turbulências, sua presença nos traga fé e paciência para esperar as tempestades passarem e o sol raiar novamente. Pedimos, além disso, que a abundância de seus mares esteja sempre em nossas vidas.

Odoyá!

💙🌊.
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EDUCAÇÃO RELIGIOSA UMBANDISTA INFANTIL
Manoel Lopes

educação religiosa das crianças que frequentam o Núcleo Mata Verde sempre foi uma grande preocupação. Há algum tempo que estávamos dirigindo nossos esforços no sentido de organizarmos um método que fosse adequado ao ensino da umbanda para os pequenos.

Fizemos uma reunião com os médiuns da casa e foi proposto logo no inicio da reunião a elaboração de um material escrito (Cartilha) que serviria de apoio para a “evangelização” das crianças. Logo surgiu uma polêmica se o termo correto seria evangelização, pois a proposta era de que este material pudesse servir para outras casas umbandistas e nem todos os Terreiros de Umbanda possuem “transito livre” quando se fala em evangelização e também em umbanda cristã.

Também foi levantada a questão do termo ser muito utilizado pelos Centros Espíritas, que seguem a doutrina codificada por Allan Kardec, e que estaríamos somente copiando e não

desenvolvendo um material especifico para a umbanda. Durante os debates houve a sugestão de chamarmos este novo material de “Ensino Religioso Umbandista para

Crianças”, sendo mais amplo do que somente Evangelização Infantil.

Outras dúvidas foram surgindo, por exemplo, por onde iniciaríamos nossos ensinamentos.

Vamos começar falando sobre Deus?  Vamos iniciar falando sobre Jesus, pois a intenção era evangelizar as crianças  (naquele momento). Vamos começar falando sobre os Orixás?
Vamos iniciar falando sobre os espíritos? Ou seria melhor, iniciarmos falando sobre as linhas da umbanda, Caboclos e Pretos Velhos? Talvez fosse melhor iniciarmos explicando a doutrina dos Sete Reinos Sagrados? Embora aparentemente a questão “por onde iniciarmos os ensinamentos” pareça ser um assunto sem muita importância, durante a reunião a

preocupação tomou conta de todos nós, pois nossa intenção era fornecer ensinamentos confiáveis para crianças e jovens umbandistas, para que a partir destes estudos pudessem formar uma nova consciência e ética umbandista. Nossa proposta era preparar um

material que pudesse ser utilizado por qualquer Terreiro de umbanda independente dos princípios existentes naquela casa.

Durante um bom tempo ficamos sem respostas para estas dúvidas, quando comecei a sentir a presença de uma trabalhadora umbandista que se identificou como Cabocla Jurema

Um ponto cantado sempre me vinha a mente.

Oh juremê
Oh juremá

Sua flecha caiu certeira

Oh Jurema

Dentro deste congá

Salve o sol

Salve a lua

Salve são Sebastião

Salve a cabocla jurema

Que nos deu a proteção

A espiritualidade estava presente e agindo com energia sobre minha mente, minhas emoções e meu espírito.
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FANATISMO

Toda e qualquer forma de fanatismo é lamentável.

O fanatismo demonstra pobreza de espírito e prepotência de caráter que se expande em quem o agasalha, pretendendo subjugar, quando não consegue conquistar o opositor.

Responsável por tricas corrosivas e por guerras de longo curso, fomenta ódios inomináveis, que comburem as criaturas que os animam e fulminam aqueles contra os quais são dirigidos.

Na raiz da oposição fanática encontra-se a presunção apaixonada, que se atribui o direito exclusivo e pessoal da verdade em detrimento das demais criaturas.

Mesquinho, corrompe a alma, intoxicando-a com morbo deletério

de difícil terapia.

O fanático possui uma óptica distorcida a respeito da vida e dos acontecimentos, renteando nas fronteiras de graves desequilíbrios da mente e da emoção.

Enxergando, somente o que lhe apraz e convence, muitas vezes oculta a insegurança íntima, geratriz do medo e da incerteza que disfarça mediante uma postura falsa, de superioridade agressiva.

Compraz-se em humilhar aqueles que lhe não compartem as ideias, autorrealizando-se através de artifícios de felicidade e paz que está longe de experimentar.

Não abdiques, em situação alguma, do uso da razão.

Considera que o conhecimento é infinito. Cada qual se identifica com o saber, na razão direta em que mais estuda, medita e aplica, adquirindo um sentimento elevado de humildade diante de tudo.

Quanto mais se sabe, mais amplo se faz o horizonte da sabedoria, convidativo e atraente.
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Joanna de Ângelis - Otimismo
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NOSSO LADO SOMBRA
A Sombra descrita no título vem a ser um dos arquétipos que compõe nosso inconsciente coletivo, assim conceituado por Carl Jung, médico psiquiatra e psicanalista e criador da técnica terapêutica Psicologia Analítica, a camada mais profunda do nosso inconsciente onde temos guardadas memórias ancestrais. Este arquétipo Sombra representa o lado escuro, inferior e primitivo em nós.
A sombra pode se manifestar através de atitudes, mas também de sonhos e imagens, dotadas de atributos negativos, opostos àqueles socialmente aceitos, impondo-se a nós, deixando-nos confusos. Sendo que esta confusão se dá exatamente por estas imagens serem aspectos nossos, pois se assim não fossem, simplesmente as ignoraríamos ao despertar.
No entanto, por vezes acordamos de mau-humor sem saber o porquê ou mesmo, ao longo do dia, irritamo-nos com facilidade com coisas simples no trabalho ou entre outros espaços sociais.
Neste momento, estamos nos deparando com nossa Sombra e não aceitamos. Quem de nós assume com tranqüilidade o lado invejoso, egoísta, impulsivo, moralmente condenável? 
As explosões emocionais que ocorrem por vezes em momentos de choro sem motivo aparente, agressividade ou irritação diante de situações aparentemente bobas, são o indício do represamento de nossa Sombra. Não querendo aceitá-la, tentamos escondê-la, negá-la, mas temos de saber que nada mais forte e perigoso do que nós mesmos e nossas capacidades psíquicas. Quando esta energia contida neste arquétipo nos toma, invadindo nossa consciência (Ego), é difícil reagir. Diria quase impossível para quem não tem um preparo emocional, uma capacidade de retornar ao centro através da presença de espírito. As conseqüências nós conhecemos e o comportamento, após passar esta invasão, também: é o choro, o pedido de perdão, o arrependimento, o martirizar-se.
Existem formas inadequadas de tentar amenizar este nosso lado Sombra, por mecanismos chamados mecanismos de defesa, tal qual a projeção, quando de maneira bastante confortável para o ego, descobrimos onde está o mal: no outro ou como na infantil postura da negação; basta negar aquele algo em você e pronto, não é mais com você. O fato é que estes mecanismos nos dão um alento, por conta de um comportamento, mas de certo, trazem terríveis efeitos colaterais.
O que nos cabe nesta hora é aceitar este aspecto Sombra que trazemos em nós e o aceitando, desenvolver uma capacidade de dialogar e buscar extrair dele o seu lado positivo, produtivo, estimulante e criativo. Como exemplo, podemos citar um sentimento muito comum hoje e sempre, que é a inveja de alguém por outro que tem o sucesso, que será negativa enquanto energia canalizada para produzir ódio ou até mesmo prejudicar o outro. No entanto, podemos utilizar esta mesma energia, canalizando-a de forma produtiva, extraindo dela o estímulo e a criatividade necessária para buscar o nosso próprio sucesso ao invés de simplesmente remoermos, odiarmos e nos incomodar com o sucesso alheio.
Só para registro, reflexão e, quem sabe, prática.  

Paz e Luz Fernando Martins
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MENSAGEM ESPIRITUAL REVELA ESPERANÇAS NO FUTURO DO BRASIL

Depois que desencarnei, estou trabalhando na área de planejamento reencarnatório na colônia espiritual de alvorada nova. Falei aqui, há uns meses atrás que os europeus iriam pagar pelo imperialismo contra os povos da áfrica, ásia e oriente médio. Essa Crise de refugiados é só um começo antes da grande invasão militar organizada que os deserdados do mundo farão naquele continente. Muitos desses navios de refugiados afundam não por causas naturais, mas por submarinos em missões secretas. A Europa está decrepta do ponto de vista espiritual e caberá a America do Sul oxigenar a sociedade mundial. E vocês que questionam sobre o Brasil? Lhes digo que haverá anarquia e caos antes de uma nova organização da sociedade. Os trevosos nos dois planos de vida, depois de estarem fortes, brigam entre si e se exterminarão. A atual classe política do Brasil deve ser renovada, pois os seus métodos se assemelham na mentira, corrupção e engano. Jovens estão reencarnados para mudar este país, depois da instabilidade política. O Brasil sairá mais forte e encontrará seu destino, fiquem tranquilos! O número de acidentes automobilísticos, patologias mentais e suicídios crescerão pela ofensiva da espiritualidade inferior que sabe que tem seus dias contados. Recomendo aos encarnados muita cautela nas distrações noturnas aonde a bebida ou as drogas criam um campo magnético deletério. Meus amados, levem uma vida mais simples e sem ostentação. Tenham em mente que neste período de transição planetária, precisamos ser cautelosos, prudentes e sóbrios.Saibam que o Mestre Jesus está no Comando da barca terrestre, não há que temer! Um abraço deste sociólogo no Plano Espiritual, Alfred Schutz..........

Fonte:Mensagem recebida em trabalho espiritual no GFA- Grupo Francisco de Assis

Alfred Schutz

foi um filósofo e sociólogo. Nasceu na Áustria e estudou direito em Viena, mas mudou-se para os Estados Unidos em 1939, onde tornou-se membro da New School for Social Research.
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Nunca escondi que sou umbandista!

Minha igreja eu chamo de terreiro.

Minha gira é a mesma coisa que um culto ou missa.

Acredito em Jesus Cristo que eu chamo de Oxalá.

Acredito em Deus que eu chamo de Olorum.

Acredito em São Jorge que é chamado de Ogum.

Visto o branco que simboliza a paz.

A paz trazida pelos negros, nossos queridos e amados ancestrais.

Meu terço eu chamo de guia.

Minha oração ou hino eu chamo de ponto.

Meu paraíso ou céu eu chamo de Aruanda.

Meu inferno eu chamo de umbral.

Meus santos eu chamo de orixás.

Meu amém ou aleluia eu chamo pelo nome Axé.

Por isso, não importa o caminho, desde que tenhamos amor, caridade, respeito e, principalmente... Fé!
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ALECRIM

O Alecrim possui propriedades vibracionais incríveis para o nosso ser! Ele é capaz de restaurar a nossa energia, trazendo o bem estar e a alegria…

Então se você está se sentindo desanimado, sem ânimo ou tem passado por períodos de ansiedade e depressão, de um voto de confiança ao Alecrim, faça esse banho e veja como se sentirá! 🙏🏻🌿

Lembrando que é muito importante sempre fazer a ativação da planta antes de fazer o banho!

 Processo de maceração:
Você pode colocar uma música tranquila, um mantra, acender um incenso, fazer uma oração, ou uma meditação, buscando a sua conexão interior, com o seu EU mais profundo e então comece o processo de maceração! Após, deixe por 30 minutos em descanso!

👉🏻 Ativação:
Amados seres de luz, amadas forças da natureza e querido espírito, peço que o poder do Alecrim elimine todos os pensamentos e sentimentos negativos, combatendo o estresse do dia a dia, as tensões emocionais, trazendo alegria e amor para o meu coração, para o meu ser! Restaurando a alegria e a felicidade dentro do meu ser! Assim é, assim será e está feito! Amém! 
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O ANO NOVO E OS NOVOS ANOS


Saudações,

Para Platão o Tempo não existia, visto que o Tempo fazia parte, como dizia, do mundo do não ser, do mundo das sensações, logo, irracional, conseqüentemente, ilusório.

Posteriormente Aristóteles disse que o Tempo estava intimamente ligado ao universo, daí a ligação do Tempo com as coisas da natureza e nascendo a ideia do tempo cíclico. As estações, dias e noites se sucedendo, etc.

Por isto Aristóteles dizia existir um círculo em todas as coisas que tem movimento natural. O círculo é a idéia de perfeição dos antigos gregos e não só os gregos, mas por aqui na América pré-colombiana os Maias, acreditavam na circularidade do Tempo e na repetição da história de tanto em tantos anos que eles chamavam de Lamati.

A cultura cristã se diferenciou ao incorporar a ideia de um Tempo linear pautada nos conceitos pregados no Zoroastrismo, da antiga Pérsia.

A partir de Newton o Tempo começou a ser aprisionado. Dito como absoluto por existir independente do espaço e da matéria e, uniforme, por transcorrer sempre da mesma forma, o Tempo foi matematicamente pensado.

Posteriormente, com Einstein, o Tempo começou a ser observado como algo ligado ao movimento bem como ao espaço. E a Física em sua complexidade, foi dando cada vez mais ênfase ao estudo do Tempo.

A parte tantas teorias, para nossas vidas simplesmente mais um ano esta partindo... e sempre a mesma história de esperanças renovadas, projetos novos, promessas de emagrecer ou parar de fumar, enfim... um ano se vai... um novo ano vem... ao sabor do calendário, outra forma criada pelo homem para tentar organizar o Tempo, aprisionando-o dentro de um conjunto de números. Algo tão improvável tanto que vários calendários existiram.

Desde os antigos egípcios com seu calendário baseado no movimento do sol e na divisão do ano baseado nos ciclos da lua, até o calendário Juliano, que teve a

introdução do ano bissexto, adotado pelos romanos, e que foi adotado durante mais de 500 anos no ocidente, até ser estabelecido o calendário Gregoriano, que utilizamos hoje, o homem vem tentando organizar o Tempo para, dentro desta organização, organizar sua vida.

A única certeza é que embora existam os números, como dias, meses ou anos, o ciclo da natureza será sempre o parâmetro para se sentir e vivenciar o Tempo.

Que vivenciemos então, ao soar o aviso da meia-noite na virada do ano, em nossos corações e mentes, todas as sensações que nos trazem o passar do Tempo.

As lembranças do que passou, o momento único que estaremos vivendo e a firmeza na fé e esperança do Tempo que virá, independente de se saber que o ano estará sendo rompido ao longo de 24 horas (ou próximo a isto) ao redor do mundo. Nosso romper do ano é nosso e se nele acreditarmos, de certo, um novo Tempo nascerá para nós.

Para registro, reflexão e desejos de um belo Ano Novo para todos nós
Fernando Martins
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"O AXÉ ATRAVÉS DA MEDIUNIDADE"

Axé é o fluido cósmico universal. Tudo tem axé: os minerais, as matas, as folhas, os frutos, a terra, os rios, os mares, o ar, o fogo. Todos nós, seres vivos, animamos um corpo físico que é energia condensada, e que também pode ser definido como "uma usina de fluido animal" (um tipo específico de axé), pois estamos em constante metabolismo energético para a sustentação biológica 

da vida, que é amparada por um emaranhado de órgãos, nervos e músculos, os quais liberam, durante o trabalho de quebra de proteína realizado no interior de suas células, uma substância 

etéreo-física de que os mentores espirituais se utilizam em forma de ectoplasma. 

Durante a manifestação mediúnica no terreiro, são liberadas grandes quantidades de ectoplasma, decorrentes do próprio metabolismo orgânico dos médiuns e da multiplicação celular 

realizada em nível de plasma sanguíneo (na verdade, uma variedade de axé). Portanto, estamos sempre produzindo novas matrizes celulares, e a cada sete anos, em média, temos um corpo físico "novo". Nossa fisiologia é sensível à produção de um manancial fluídico consistente e necessário, uma espécie de "combustível" indispensável às curas, desmanchos de magias e outras atividades espirituais que ocorrem nas sessões mediúnicas, inclusive as cirurgias astrais. 

Essa força fluídica que em tudo está é da natureza universal, independentemente do nome que queiramos designá-la. Os orientais a definem como prana. Numa linguagem mais esotérica, é fruto de variações, no plano etéreo-físico, da energia primordial que sustenta o Cosmo, em maior ou menor nível de condensação, para se manifestar no meio materializado afim. Existe uma natural, permanente e constante permuta de axé entre os planos vibratórios e as dimensões. 

Liberam axé processos químicos do tipo: decomposição orgânica, evaporação, volatização e corrosão de certos elementos. É possível a liberação de axé do plano físico para o éter espiritual intencionalmente, por meio da queima de ervas e macerações, ou nas oferendas rituais com frutas, perfumes, água, bebidas e folhas. 

O axé é importantíssimo para a realização de todos os trabalhos mediúnicos. Na umbanda, o método de movimentação dessa substância difere dos utilizados em outros cultos aos orixás, já que a mediunidade é sua ferramenta propulsora e condutora. É por meio da força mental do médium, potencializada pelos espíritos-guias, que são feitos os deslocamentos de axé-fluido-energia. Os elementos materiais também podem ser utilizados, e então 

funcionam como potentes condensadores energéticos. Mas não são indispensáveis, pois deve prevalecer o mediunismo, e  precisam ser encarados como importantes elementos de apoio, sem que deles criemos uma dependência psicológica ritualística...

UMBANDA PÉ NO CHÃO - NORBERTO PEIXOTO/RAMATÍS
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CORAGEM

Se o que você está percorrendo é o caminho dos seus verdadeiros sonhos, comprometa-se com ele.

Não deixe a porta de saída aberta, através da desculpa: "Ainda não é bem isto que eu queria".

Esta frase guarda dentro dela a semente da derrota. Assuma o seu caminho, mesmo que precise dar passos incertos, mesmo que saiba que pode fazer melhor o que está fazendo.

Se você aceitar suas possibilidades no presente, vai melhorar no futuro, mas se negar suas limitações, jamais se verá livre delas. Enfrente seu caminho com coragem, não tenha medo da crítica dos outros.

E, sobretudo, não se deixe paralisar por sua própria crítica. Deus estará sempre com você nas noites insones, e enxugará com seu amor  as lágrimas ocultas.

Deus é o Deus dos valentes.  

Paulo Coelho
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NOSSAS DORES, NOSSO CORPO

Nunca é tarde demais para prestar atenção nas emoções não expressadas que arquivamos no corpo, que se manifestam através de dores, desconforto e tensões.
Quando olhamos para a linguagem que usamos para falar das nossas reações emocionais, normalmente existe uma sensação física associada a elas: um caroço na garganta, borboletas no estômago, falta de ar, o peso do mundo nos ombros. Isso não é mera coincidência. Essas reações viscerais são mensagens do nosso corpo.
A maioria de nós pode se lembrar de um tempo quando expressar uma emoção era desencorajado pelos adultos. Pais ainda dizem para as crianças que “sejam valentes”, ou “engulam o choro”. Ou ainda diminuem suas sensações de dor com o clássico “não foi nada”. Nossos corpos simplesmente gravam aquilo que acontece com nossas emoções – mesmo que tenhamos sido convencidos intelectualmente a lidar com elas, ou a ignorá-las. O impacto físico e emocional de dores e sentimentos não expressados é algo que perdura. Fica marcado.
Podemos perceber que tem áreas que são associadas as partes do corpo como as frases ditas acima, como as costas que doem por conta do peso das responsabilidades excessivas ou a área do abdômen que centraliza a dor das perdas, das traições.
Possíveis dicas para liberar emoções mal resolvidas, podem ser através de atividades físicas que goste como passear de bicicleta ou correr, ou mesmo uma malhação em academia.
O yoga também mexe com o corpo, de forma concentrada e focada, traz estímulos hormonais que relaxam.  Caminhar, caminhar sempre, diariamente, faz um bem danado.
Receber massagens terapêuticas também promove a liberação de emoções. Temos que ter cuidado apenas com esta liberação pois massagistas não são psicoterapeutas, e sim, agentes auxiliares, daí possíveis choros ou reações demandadas nestes momentos, deverão ser observadas como o início de um processo que deve seguir com um psicoterapeuta.
Tocar, se tocar e tocar o outro. Nada mais poderoso que um bom abraço. Infelizmente a sociedade tem certo preconceito com o toque, com pessoas que falam tocando as pessoas, mas isto só faz bem, a si mesmo e ao outro.
As partes dos corpos sabem das coisas que nossas mentes gostariam de se livrar. Das coisas que estão esquecidas em algum nível de consciência, mas lá no fundo, resistem e estão sempre presentes concretamente no corpo.
Libertemo-nos.
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ANÚNCIOS

A ABTUCMM deseja levar aos médiuns e freqüentadores informações útil para a Comunidade Umbandista e simpatizante, desta forma, estaremos distribuindo mensalmente este informativo. Você pode contribuir enviando arquivos, informações, anúncios, etc. e doando papel chamex.
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  IMPACT DESIGN

O que há de melhor em matéria de soluções para a sua empresa através de divulgação de marca, evento, serviço ou produtos através da internet. 

Criação de sites e hospedagens. Fone(48)84047603 -   E-mail:contato@impactdesign.com.br
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    VISITE O SITE DA “ABTUCMM”                                   Acesse: http://www.maroladomar.com.br____
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        Não fume em nossas dependências.
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Eldeni F. Camargo -  WHAATS APP 988036887
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 Colabore com a ABAIAS (  Associação Beneficente ao Amparo  a Infância e Assistência social.





MARIA ALICE TARÔ


Marque sua hora pelo  WHAATS APP (48)  996891905











_______________________________________________________________________17- "Todos os atendimentos espirituais desta casa são gratuitos. O médium deve viver para a Umbanda , para os Guias e Orixás, não da Umbanda e dos Guias e  Orixás. A prática caritativa da mediunidade em essência é viver servindo e não viver para ser servido”. 


